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ִאקום לילה חצות" והיהִתמידִאומרִ.חדאִבצוותאִתורהִוללמודִ'הִלעבודתִחבריוִאתִומקיץִמביתו ויוצאִִמידיִלילה בחצות לִהיהִקם”ואלִשפיראִזצשמִ'צִר”הרה

ִ:דייקאִחבורהִי”עִאניִחברִי”עִרקִחצותִשלִהעצהִלקייםִאפשרִשאיִלרמזִהפסוקיםִסמךִהמלךִדודִ”יראוךִאשרִלכלִאניִחברִ-ִצדקךִמשפטיִעלִלךִלהודות

 זאת את וראו לקום מאליו התרגל שגופו עד[, אחד לילה חסר לא שנה משבעים יותר] בחצות בכל יום לקום בנדר זצ"ל לוי יצחק 'רהרה"צ כל כך היה רגיל 
 שם העומדים האנשים וכשהחזירו, מהמטה רגלו להוריד מנסה שבהתאמצות איך ראו לילהה חצות שעת וכשהגיעה הכרה ללא היה כשכבר, שנפטר קודם לילהשב
 :שנים עשרות הקדוש  כמנהגו המטה מן לרדת כרוצה, פעמים הרבה הדבר שוב חזר, למטה רגלו את

ִוהתבודדותִתהיליםִכ”ואח,ִבאומןִהקדושִרבינוִבציוןִחצותִתיקוןִולומר לילהה בחצות יִשהיוִחסידיִברסלבִבאומןִכלִכךִבעליִרגש,ִשהיוִיכוליםִלקום”סיפרִרלו
ִזהִוכל,ִהמנחהִתפילתִשעתִעדִנוספותִשעות עוד ותפילהִבתורהִשםִולשהותִלציוןִלחזורִהתפילהִואחר,ִשעותִכמהִולהתפללִקלויזלִולחזורִהתפילהִשעתִעד

ִ פִשהיהִלהםִעניותִודחקותִגדולה.”ותִוהתלהבותִבכלִלב,ִוכלִזהִאףִבלילותִהחורףִהקשות,ִואעהתעוררִמתוך

 בפרט עצמו בפני יקר רכוש הוא לילה כל, כראוי הלילות את לנצל נדע אם לנו מצפה ועצום גדול רכוש לילהו לילה י היה אומר: כמה עושר אפשר לרכוש בכל”רלו
 גאלדינע די . שיעור ללא החורף מלילות לילה בכל 'דעת ה ר להרבות לבקש ולהתחנן על נפשנו. כמה אפשר ללמוד ולרכוששאפש, החורף של הארוכים הלילות
 .החורף לילות את מקוריץ פנחס 'ר הקדוש הרב מכנה היה כך, הזהב לילות, נעכט

 שיח שרפי קודש



תיקון חצותסדר   
 תיקון רחל  

 ויאמר: יעמודו אפר תחת פאר ציון לאבלי לשום אמרוי תפילין הנחת במקום ראשו על מקלה אפר ישים

תֵנ נֶיךָּ תְפַךָּ בוֹא לְפָּ ם וּ וְאַל תַתְעַךַ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ. תָּ
נַים וּקְשֵי עֹרֶף לוֹמַ  נֶיךָּ אֲדֹנָּ מַתְחַלָּתֵנוּ. שֶאֵין אָנוּ עַוֵי פָּ י ר לְפָּ

אנוּ טָּ ל אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ צַדַיקַים אֲנַחְנוּ וְלֹא חָּ . אֲבָּ
אנוּ: טָּ  אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ חָּ

נוּ. וְהַרְשַעְ  הֶעֱוַינוּ. דֹפַי. רְנוּדַבַ  ָָּזַלְנוּ. בַָ דְנוּ. אָשַמְנוּ.
נוּ. לַצְנוּ.זַדְנוּ. חָמַסְנוּ. טָפַלְנוּ שֶקֶר. יָעַצְנוּ רָע. כַזַ  ְֵ 
ינוּ רְנוּ. קַשַ מָרַדְנוּ. נַאַצְנוּ. סָרַרְנוּ. עָוַינוּ. נָשַעְנוּ. צָרַ 
נוּ. תָעַינוּ. תַ  ְֵ  עְנוּ:עְתָ עֹרֶף. רָשַעְנוּ. שַחַתְנוּ. תַעַ

וָּה לָּ  טֶיךָּ הַזוֹבַים וְלֹא שָּ ה צַדַיק סַרְנוּ מַכַצְוֹתֶיךָּ וּמַכַשְמָּ נוּ. וְאַתָּ
עְ  . וַאֲנַחְנוּ הַרְשָּ שַיתָּ לֵינוּ. יַי אֱמֶת עָּ א עָּ ל הַבָּ  נוּ:עַל יָּ

לאֹ חָקַים. הֲ מַה מֹאמַר לְפָנֶיךָ יוֹשֵֵ מָרוֹם. וּמַה מְסַנֵר לְפָנֶיךָ שוֹכֵן שְ 
ת אַתָה יוֹדֵעַ רָזֵי עוֹלָם. וְתַעֲלוּמוֹ כָל הַמַסְתָרוֹת וְהַמְַ לוֹת אַתָה יוֹדֵעַ:

טֶן וֵּוֹחֵן כְלָיוֹת וָלֵ  ֵָ ר סַתְרֵי כָל חָי. אַתָה חוֹפֵש כָל חַדְרֵי  ֵָ ֵ. אֵין דָ
 נֶעְלָם מַםֶךָ וְאֵין נַסְתָר מַמֶֶ ד עֵינֶיךָ:

כֵן יְהַי רָצ ְֵ  כַנֶר לָנוּוֹן מַלְפָנֶיךָ אֲדֹנָי אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲֵוֹתֵינוּ שֶתְ וּ
 לָנוּ עַל כָל עַל כָל חַטֹאתֵינוּ. וְתַסְלַח לָנוּ עַל כָל עֲוֹנוֹתֵינוּ. וְתַמְחָל

 נְשָעֵינוּ:
 

 ויאמר: כאבל הארץ על ישב

כַינוּ בְ  ם יָּשַבְנוּ גַם בָּ בֶל שָּ לַינוּ יַלֹרוֹתֵינוּ:עַל נַהֲרוֹת בָּ ה תָּ בַים בְתוֹכָּ ם  זָּכְרֵנוּ אֶת צַחוֹן: עַל עֲרָּ יַי שָּ
נוּ מַשַיר צַחוֹן:  ה שַירוּ לָּ לֵינוּ שַמְחָּ ל אֵיךְ נָּשַיר אֶת שַיר אֲדֹנָּי עַ  שְאֵלוּנוּ שוֹבֵינוּ דַבְרֵי שַיר וְתוֹלָּ

חֵךְ יְרוּשָּ  ר: אַם אֶשְיָּ כַי אַם לֹא תַשְיַח יְמַינַי: תַדְבַק לְשוֹנַי לְחַיַי אַם לֹא אֶזְיְרֵ  םיַ לָּ אַדְמַת נֵכָּ
לַיַםאַעֲלֶה אֶת  תַי: זְכֹר אֲדֹנָּי לַבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם  יְרוּשָּ לַיַםעַל רֹאש שַמְחָּ רוּ  יְרוּשָּ רוּ עָּ אֹמְרַים עָּ הָּ

ה אַשְ  בֶל הַשְדוּדָּ ה: בַת בָּ נוּ: אַשְ עַד הַיְסוֹד בָּ ךְ אֶת גְמוּלֵךְ שֶגָּמַלְתָּ לָּ ץ רֵי שֶחֹאחֵז וְנַמֵ רֵי שֶיְשַךֶם לָּ
לַע: לַיַךְ אֶל הַםָּ  אֶת עֹלָּ

לַת יְרוּשָלַיַםמַזְמוֹר לְאָסָף אֶלֹהַים בָאוּ  וֹיַם בְנַחֲלָתֶךָ טַםְאוּ אֶת הֵיכַל קָדְשֶךָ שָמוּ אֶת  ְֵ  לְעַיַים: נָתְנוּ אֶת נַ
יֵוֹת  ֵַ דֶיךָ מַאֲכָל לְעוֹף הַשָמָיַם בְשַר חֲסַידֶיךָ לְחַיְתוֹ אָרֶץ: שָפְכוּ דָמָם כַםַיַם סְ ֵָ ר: הָיַינוּ  יְרוּשָלַיַםעֲ ֵֵ וְאֵין קוֹ
עַר כְמוֹ אֵש  ְֵ יֵוֹתֵינוּ: עַד מָה אֲדֹנָי תֶאֱנַף לָנֶצַח תַ ֵַ ל קַנְאָתֶךָ: שְפךְֹ חֲמָתְךָ אֶ חֶרְנָה לַשְכֵנֵינוּ לַעַ  וָקֶלֶס לַסְ

נוּ הוּ הֵשַםוּ: אַל תַזְכָר לָ הַָּוֹיַם אֲשֶר לֹא יְדָעוּךָ וְעַל מַמְלָכוֹת אֲשֶר בְשַמְךָ לֹא קָרָאוּ: כַי אָכַל אֶת יַעֲקֵֹ וְאֶת נָוֵ 
ר כְֵוֹד שְמֶךָ וְהַסַילֵ עֲוֹנֹת רַאשֹנַים מַהֵר יְקַדְמוּנוּ רַחֲמֶיךָ כַי דַלוֹנוּ מְאֹד: עָזְרֵ  ֵַ נוּ וְכַנֵר עַל נוּ אֱלֹהֵי יַשְעֵנוּ עַל דְ

דֶיךָ הַשָפוּךְ: תֵָחַטֹאתֵינוּ לְמַעַן שְמֶךָ: לָםָה יֹאמְרוּ הַָּוֹיַם אַיֵה אֶלֹהֵיהֶם יַוָּדַע בַָּוֹיַם לְעֵינֵינוּ נַקְמַת דַם עֲ  וֹא ֵָ
עָתַיַם אֶל חֵיקָם חֶרְ לְפָנֶיךָ אֶנְקַת אָסַיר כְ  ְֵ  נָתָם אֲשֶר חֵרְפוּךָ  ֹדֶל זְרוֹעֲךָ הוֹתֵר בְנֵי תְמוּתָה: וְהָשֵֵ לַשְכֵנֵינוּ שַ

 אֲדֹנָי: וַאֲנַחְנוּ עַםְךָ וְצֹאן מַרְעַיתֶךָ נוֹדֶה לְךָ לְעוֹלָם לְדוֹר וָדֹר נְסַנֵר תְהַלָתֶךָ:

נוּ הַבַ  יָּה לָּ תֵינוּ לְנָּכְרַיםזְכֹר אֲדֹנָּי מֶה הָּ ה לְזָּרַים בָּ תֵנוּ נֶהֶפְכָּ תֵנוּ: נַחֲלָּ ה וּרְאֵה אֶת חֶרְמָּ יַינוּ יטָּ : יְתוֹמַים הָּ
תַינוּ עֵצֵינוּ בַמְחַיר יָּבֹאוּ: עַל צַוָּּארֵנוּ נַ  נוֹת: מֵימֵינוּ בְכֶסֶף שָּ פְנוּ יָּגַעְנוּוְאֵין אָב אַכֹתֵינוּ יְאַלְמָּ וְלֹא   רְדָּ

נוּ טְאוּ וְאֵינָּם וַאֲנַחְנוּ עֲוֹנֹתֵיהֶ הוּנַח לָּ חֶם: אֲבֹתֵינוּ חָּ דַים : מַצְרַיַם נָּתַלוּ יָּד אַשוּר לַשְבֹעַ לָּ לְנוּ: עֲבָּ בָּ ם סָּ
ר: עוֹרֵנוּ יְתַל ם: בְנַפְשֵנוּ נָּבַיא לַחְמֵנוּ מַמְנֵי חֶרֶב הַכַדְבָּ נוּ מֹרֵק אֵין מַחָּדָּ שְלוּ בָּ רוּ מַמְ מָּ נֵי זַלְעֲפוֹת וּר נַכְמָּ
ם נַתְלוּ מְנֵי זְקֵנַים לֹא נֶהְדָּ  רַים בְיָּדָּ ה: שָּ רֵי יְהוּדָּ ב: נָּשַים בְצַחוֹן עַלוּ בְתֻלֹת בְעָּ עָּ אוּ רוּ: בַחוּרַים טְחוֹן נָּשָּ רָּ

בַת מְשוֹ ם: שָּ תוּ בַחוּרַים מַלְגַינָּתָּ בָּ לוּ: זְקֵנַים מַשַעַר שָּ שָּ עֵץ יָּ רַים בָּ וּ: ש לַבֵנוּ נֶהְמַךְ לְאֵבֶל מְחֹלֵנוּנְעָּ



שְכוּ עֵי וֶה לַבֵנוּ עַל אֵךֶה חָּ יָּה דָּ אנוּ: עַל זֶה הָּ טָּ נוּ יַי חָּ ה עֲטֶרֶת רֹאשֵנוּ אוֹי נָּא לָּ נֵינוּ: עַל הַר צַחוֹן נָּפְלָּ
ם תֵשֵב יַסְאֲךָּ לְדֹ ה אֲדֹנָּי לְעוֹלָּ לַים הַךְכוּ בוֹ: אַתָּ מֵם שוּעָּ חֵנוּ תַעַזְ שֶשָּ נֶצַח תַשְיָּ ה לָּ כָּ בֵנוּ ר וָּדוֹר: לָּ

אֹס מְאַסְ  ה חַדֵש יָּמֵינוּ יְקֶדֶם: יַי אַם מָּ לֵינוּ עַד לְאֹרֶךְ יָּמַים: הֲשַיבֵנוּ אֲדֹנָּי אֵלֶיךָּ וְנָּשוּבָּ צַפְתָּ עָּ נוּ קָּ תָּ
ה חַדֵש יָּמֵינוּ יְקֶ   דֶם:מְאֹד: הֲשַיבֵנוּ אֲדֹנָּי אֵלֶיךָּ וְנָּשוּבָּ

ל קָדְשְךָ וְתַפְאַרְתֶךָ אַיֵה קַנְאָתְךָ וְּ ֵוּרֹתֶךָ הֲמוֹן מֵעֶיךָ וְרַחֲ  ֵֻ ה מֶיךָ אֵלַי הַתְאַנָקוּ: כַי אַתָ הַבֵט מַשָמַיַם וּרְאֵה מַזְ
ינוּ ָֹּאֲלֵ  ֵַ רָהָם לֹא יְדָעָנוּ וְיַשְרָאֵל לֹא יַכַירָנוּ אַתָה אֲדֹנָי אָ ְֵ ינוּ כַי אַ ֵַ דְרָכֶיךָ נוּ מֵעוֹלָם שְמֶךָ: לָםָה תַתְעֵנוּ אֲדֹנָי מַ אָ

טֵי נַחֲלָתֶךָ: לַםַצְעָר יָרְשוּ עַם קָדְשֶ  ְֵ דֶיךָ שַ ֵָ וְעַתָה  ךָ צָרֵינוּ בוֹסְסוּ מַקְדָשֶךָ:תַקְשַיחַ לַבֵנוּ מַיַרְאָתֶךָ שוֵּ לְמַעַן עֲ
ינוּ אָתָה, אֲנַחְנוּ הַחֹ ֵַ ד תַזְכֹר עָוֹן, הֵן מֶר וְאַתָה יֹצְרֵנוּ וּמַעֲשֵה יָדְךָ כֻלָנוּ: אַל תַקְצֹף אֲדֹנָי עַד מְאֹד וְאַל לָעַ אֲדֹנָי אָ

נוּ, אֲשֶר שְמָמָה: בֵית קָדְשֵנוּ וְתַפְאַרְתֵ  יְרוּשָלַיַםוֹן מַדְבָר הָיָתָה, הַבֶט נָא עַםְךָ כֻלָנוּ: עָרֵי קָדְשְךָ הָיוּ מַדְבָר, צַי
 ד:, תֶחֱשֶה וּתְעַמֵנוּ עַד מְאֹהַלְלוּךָ אֲֵֹתֵינוּ, הָיָה לַשְרֵפַת אֵש וְכָל מַחֲמַדֵינוּ הָיָה לְחָרְבָה: הַעַל אֵלֶה תַתְאַנַק אֲדֹנָי

נוּ וְאֵין , מַדוּעַ הַיַיתָּ ה נַפְשֶךָּ ה, אַם בְצַחוֹן גָּעֲלָּ אַסְתָּ אֶת יְהוּדָּ אֹס מָּ לוֹ הֲמָּ נוּ מַרְמֵא, קַוֵּה לְשָּ ם לָּ
טָּ  ה: יָּדַעְנוּ אֲדֹנָּי רַשְעֵנוּ, עֲוֹן אֲבוֹתֵינוּ, יַי חָּ תָּ ךְ: אַל תַנְאַץוְאֵין טוֹב, וּלְעֵת מַרְמֵא וְהַלֵה בְעָּ  אנוּ לָּ

נוּ: פֵר בְרַיתְךָּ אַתָּ , זְכֹר, אַל תָּ , אַל תְנַבֵל יַםֵא כְבוֹדֶךָּ ה קוֹל אֲדֹנָּי אָמַר היֹ לְמַעַן שַמְךָּ מָּ  בְרָּ
ע, חֵל תַמְרוּרַים, בְכַי נְהַי נַשְמָּ ה רָּ , עַל מְבַיָּ נֶיהָּ נֶיהָּ  עַל לְהַלָּחֵם מֵאֲנָּה בָּ רוֹם אֲדֹנָּי אֵינֶלוּ: יַי בָּ  מַכָּ

דְשוֹ וּמַכְעוֹן יַשְאָג אֹג קוֹלוֹ יַתֵן קָּ א נָּוֵהוּ, עַל יַשְאַג שָּ אוֹת וַהיֱהֹ אֲדֹנָּי וַחַקְרָּ  לַבְכַי הַהוּא בַחוֹם צְבָּ
ה וּלְמַסְמֵד רְחָּ ק: וְלַחֲגֹר וּלְקָּ ה עֵינַי עֵינַי בוֹכַחָּה אֲנַי אֵךֶה עַל שָּ חַק יַי כַיַם יֹרְדָּ  מְנַחֵם מַכֶלַי רָּ

יוּ נַפְשַי, מֵשַיב נַי הָּ ם הֵן אוֹיֵב: גָּבַר יַי שוֹמֵמַים בָּ עֲקוּ אֶרְאֶךָּ ה, צָּ לוֹם לְאֲכֵימַ  חֻצָּ יוּן: מַר שָּ  יַבְיָּ
 

 זצלל"ה אלשיך משה ה"ר חיברה ראשונה קינה

 ֵַ צוּ וְשַמְעוּ בְנֵי יַעֲקֵֹ כֻלְכֶם. קַרְעוּ לְ ְֵ כֶם וְאַל הַעָ ְֵ
פַשְעֵיכֶם שֻלְחָה אַםְכֶם. וּ ְֵ תְנוּ כֵָוֹד בְַ דֵיכֶם. כַי 

 אֱלֹהֵיכֶם:  לַאֲדֹנָי

אוֹהֵֵ יָמַים   חַיַים וְחֵךְ אֹכֶל יַטְעַם לוֹ.מַי הָאַיש הֶחָפֵץ 
עֵר בְהֵיכָלוֹ. וְהָאֱלֹהַים יַרְאֶה ֵַ ן לוֹ לַשְכֹ לַרְאוֹת טוֵֹ וּלְ
 וֹ:בְאָהֳלוֹ מַבְלַי לוֹ. אֲשֶר לֹא עָמַל בוֹ וְלֹא ַ דְל

נֹכַי חָטָאתַי אָנָה הָלַךְ דוֹדֵךְ תַרְקַיעַ עַםוֹ לַשְחָקַים. אָ
 וְלַינוּ הוּא אָסוּר בָזַעַים וְעַל זֹאת סַפְדוּ וְהֵילַילוּ בֹאוּוְ 

שְוָקַים: ֵַ שַעַים. בָרְחוֵֹוֹת וּ ֵַ 

וְהְֵַָּוּרָה  שְכַינָה מָה אוֹמֶרֶת קַלַנַי מֵרֹאשַי. הְַָּדֻלָה
רוּ רֹאשַי. וְהַמֵצַח וְהַהוֹד אֵין ְֵ דוֹרֵש  וְהַתַפְאֶרֶת עָ

 י. וַתַזְנַח מַשָלוֹם נַפְשַי:לְנַפְשַ 

חַילָה. ק ְֵ וֹלַי עַל זֹאת אֶסְנְדָה וְאֵילַילָה. אֲסַלְדָה 
תַי כַחוֹלָה. מֵעַי מֵעַי אוֹחַילָה. לְמַעַנְכֶם שֻלַחְ 

לָה. ֵֶ  וַאֲנַי בְתוֹךְ הַָּוֹלָה:  בָ

ם הְַ לֵיתַי אֶתְכֶ  עֲוֹנוֹתֵיכֶם הַטוּ אֵלֶה וְחַטֹאתֵיכֶם. 
י . וַיַשְלָחֵנַ לְיַןְרָה אֶתְכֶם. וַיַתְעַבֵר אֲדֹנָי בַי לְמַעַנְכֶם

 אֱלֹהַים לַפְנֵיכֶם:

ית יַשְרָאֵל רָאַיתַי שַעֲרוּרַיָה. אֵין אַיש ֵֵ  שָם עַל בְ
. ר הַדְחוּיָהשַלָםָה אֶהְיֶה כְעוֹטְיָה. כְקַיר נָטוּי וּכְָ דֵ   לֵֵ

 י לְיַשְרָאֵל אַם אֶרֶץ מַאְנֵלְיָה:הֲמַדְבָר הָיַיתַ 

אנוּ, לְךָ יָדַעְנוּ אֲדֹנָי רַשְעֵנוּ, וַעֲוֹן אֲֵוֹתֵינוּ. הַנְנוּ אָתָ 
דֶיךָ, וְסָלַחְתָ לַ  ֵָ עֲוֹנֵנוּ. אֲדֹנָי אֱלֹהֵינוּ. שוֵּ לְמַעַן עֲ

 תָשוֵּ תְרַחֲמֵנוּ, וְתַכְבֹש עֲוֹנוֹתֵינוּ:

תַי אֶתְכֶם. כָל יַשְעַי וְכָל חֶפְ וַיֹאמֶר אֲדֹנָי אָהַ  ֵ צַי אָשוְֵּ
ה אֲלֵיכֶם. אָנֹ ֵָ כַי אָנֹכַי הוּא לְרַחֶמְכֶם. שוֵּוּ אֵלַי וְאָשוּ

 מְנַחֶמְכֶם:

ת צַיוֹן כֹה אָמַר אֲדוֹנָיַךְ. תַחַת הֱיוֹתֵ  ֵַ האַמְרוּ לְ ֵָ  ךְ עֲזוּ
עָלוּךְ בָנָיַךְ. וְכַמְשוֹש חָתָן עַל כַ  ְֵ ךְ לָה יָשַיש עָלַיַיַ

וּצְנַיף   אֱלֹהָיַךְ. וְהָיַית עֲטֶרֶת תַפְאֶרֶת בְיַד אֲדֹנָי,
 מְלוּכָה בְכַף אֱלֹהָיַךְ:
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ה. לָּ ע בַילָּ ה נַשְמָּ מָּ ה:קוֹל נְהַי מַןַחוֹן הַמְהֻךָּ  קוֹל בְרָּ  לָּ
 ברמה: קול

יַיתַי גְבֶרֶת. בְיַד אֲדֹנָּי עֲטֶ   רֶת תַפְאֶרֶת.חַשַבְתַי יָּמַים הָּ
בַעְתַי בַבוֹר בַיוֵן מְ  ה אֲנַי שְחַרְחֹרֶת. טָּ ה: וְעַתָּ  קול:צוּלָּ

יַיתַי. וּכְבוֹד עֶלְיוֹן אֲנַי נַקְ  ה רַעְיָּה אֲזַי הָּ י. רֵאתַ יְחַידָּ
רוּם עָּ  ה לְתַחְתַחוֹת יָּרַדְתַי. וְדוֹדַי וְרֵעַי לָּ ה:וְעַתָּ  קול:  לָּ

רַבוֹת  יַחַד יוֹדְעַי בְתוּלוֹתַי וְרַעְיוֹתַי. בְכוּ נָּא עַכַי יַי
י דוֹדַי אַנְחוֹתַי. אֵין נוֹטֶה עוֹד אָהֳלַי וּמֵקַים יְרַיעוֹתַי. יַ 

ה:  קול:  מֶלַי נָּסַע וְנַגְלָּ

לַח אֵש בְעַצְמוֹתַ   רוֹם הֻשְלַכְתַי בְרֹב מְגַלָּה.מַכָּ  י שָּ
נָּה. הָּ  ד יְאַלְמָּ דָּ ה בָּ אתַי בַגוֹלָּ ה וַחַרְדֶלָּה. וְיָּצָּ ה יְהוּדָּ גְלָּ

ה:  גְלַת שְלוֹמַים יֻךָּ  קול:הָּ

ם עַל מְ  ה בְתוֹךְ אַמַרְיוֹן. וַעֲנַן יוֹמָּ יַיתַי כְכַךָּ כוֹן הַר הָּ
קַחצַחוֹן. הֻשְ  נַי וְאֶבְיוֹן. בְגָּדַי לָּ ר וַאֲנַי  לַכְתַי לַחוּץ יְעָּ צָּ
ה:  לָּ  קול:אֻמְלָּ

בְחוּ אוֹיְבַי. מַחֲזַיקַים בַבְרַיתַי זֶ   רַע אוֹהֲבַי.יֹהֲנַי וּזְקֵנַי טָּ
לַי בַ  לְכוּ בַשֶבַי וְעוֹלָּ רַים וּבַחוּרַי. הָּ נַי הַיְקָּ ה: בָּ  קול:גוֹלָּ

ל אֵךֶה אֵין ד חֳרָּ הֵן יָּ לְאָה הָּ ה וְאֶל וֹרֵש לְנַפְשַי. אַכָּ בָּ
וֹד עַכַים אָרַים רֹאשַי. וְאוֹיְבַי אָמַר לֹא תַקְרְאַי ע

ה:   אַישַי.  קול:יַי נָּפַלְתַי לַפְנֵי בְנֵי עַוְלָּ
 

שוּב לְצַחוֹן. עַיַן בְעַיַן נַרְאֶ  ן תָּ רַחֲמָּ ה בְבַנְיַן נָּא אָב הָּ
צְחוּ הַוֶה יַהְיֶה עֶלְיוֹן. וְאָז גְאוּלַים יַפְ  אַמַרְיוֹן. וְהַבַיַת

ה: הֳלָּ  צָהֳלָה: וְהַבַיַת הַזֶה יַהְיֶה עֶלְיוֹן. וְאָז ְָּאוּלַים יַפְצְחוּ   צָּ

 

 תתן: קול שומרון בניגון תוב"ב. םירושלימ הובאה זו קינה

עַל  תֶךָ.בְמַר תְיַלֵל עֲדָ  עַד מָתַי אֲדֹנָי בְיוֹם זֶה לְעֻםָתֶךָ.
רַיתֶךָ. אֲשֶר שָרְפוּ צָרֶיךָ. בֵית תְפַלָתֶךָ  ְֵ  וְהָרְ וּ בְנֵי 

 אֱלֹהַים בָאוּ  וֹיַם בְנַחֲלָתֶךָ:

 וְשוֹמְמוֹת הֵיכָלֶךָ  קָמֶיךָ. שְאוֹן תַשְכַח אֲדֹנָי מָתַי עַד
 :הַהֲרוַּ ים עַל שְמֶךָ  הַלְחוּצַים עָלֶיךָ. וּנְפוּצוֹת לְאֻםֶךָ.

עַל חֻרְבַן  אֲשֶר יֶהֱ וּ לְפָנֶיךָ  עַםֶךָ. בַתְפַלַת עָשַנְתָ  מָתַי עַד
 אֱלֹהַים בָאוּ  וֹיַם בְנַחֲלָתֶךָ: בֵיתֶךָ.

ה אֲדֹנָי מָתַי עַד ֵָ ין תַמוּר וְכַירָיַם. שְפַתָיַם. בֵין אֶשְכְ ֵֵ  וּ
 רֵֶ וֵָֹקֶר וְצָהֳרָיַם:לוֹהֲטַים לַי יַשְאֲפוּ עֶ  יַכְהוּ לַי עֵינָיַם.

י לֹא תְרַחֵם עַד מָתַ  נַעֲמַיַם. חֻרְבַן עַל אֶשְתוֹמֵם מָתַי עַד
 :יְרוּשָלַיַםאֶת 

אֱלֹהַים בָאוּ  עַד מָתַי יֶהֱ וּ בַצַר שְאֵרַית צֹאן מַרְעַיתֶךָ.
  וֹיַם בְנַחֲלָתֶךָ:

כָל עֵ  אֲשֶר אָכַל יַעֲלֹזוּ. עַכוּ"ם אֲדֹנָי מָתַי עַד ְֵ ת אֶת יַעֲקֵֹ וּ
בְחֶרְנָה  .אֲנַי אֶדְרש אֶת שְלוֹמָם וְהֵם יַמְרֹטוּ וְיָ ֹזוּ יֵָוֹזוּ.

שַפְתֵי שָוְא נָלוֹזוּ. ְֵ  הַכוּ לְחָיַי וּ

י )פל יַעֲלֹזוּ. רְשָעַים אֲדֹנָי מָתַי עַד ֵַ וני ֵן עַד אָן יַצְעַק בַשְ
 וּ  וֹיַם בְנַחֲלָתֶךָ:אֱלֹהַים בָא. פלונית( אֲמָתֶךָ 

 

 אדנ"י: שם שלה ר"ת זו קינה

ךְ  לָּ מַיר בְהֵיכָּ יַת: תוֹרַת זֹאת הַלֵה וָּשַיַת. שָּ  בהיכלך: הַבָּ

ים  וְנֶהֱרַס יְסוֹד הָעוֹלָם. הָאוּלָם. נֶחֱרֵַ אֵיכָה ֵַ וְחַלוּ כוֹכָ
א אֲשֶר לוֹ הַבָיַת וְהַלָם. ֵָ  בהיכלך: :וּ

אוֹי כַי  לְהַנְחַיל לְעַם זוּ קָנַיתָ. בָנַיתָ. אֲשֶר קֹדֶש דַירַת
ים צַוַּיתָ. ֵַ  בהיכלך: יֵָֹאוּ וּפַמוּ אֶת הַבָיַת: הָאוֹיְ

עַד כַי אָמְרוּ כָל  סָָֻּרוּ כָל שְעָרֶיהָ. מְאוֹרֶיהָ. כָל נֶחְשְכוּ
 בהיכלך: כְנֶַ ע נַרְאָה לַי בַבָיַת: רוֹאֶיהָ.

ר נְֵוּאָתֶךָ. וַחֲמָתֶךָ. אַנְךָ  מֵחֲרוֹן ֵשוּ אֲדֹנָי ֵַ  וּזְכֹר דְ
שֵר נָא לַעֲדָתֶךָ. ֵַ  :נא לבשר ָָּדוֹל יַהְיֶה כְֵוֹד הַבַיַת: לְ

 

 ז"ל: להרחיד"א ב' סימן באצבע" "מורה בספר מובאת זו קינה
ל י עַ י לַ אוֹ. הֲרַיַ ת הַסַדַיקַיםל י עַ י לַ אוֹ. שְרֵפַת הַתוֹרָהל י עַ י לַ אוֹ. דָשקְ מַ הַ ת ין בֵ בַ רְ ל חֻ י עַ י לַ אוֹ. הַשְכַינָהת לוּל  ָ י עַ י לַ וֹא

ל ר כָ עַ צַ ל י עַ י לַ וֹא. לוּטְ בָ ן שֶ בָ ית רַ ל בֵ שֶ תַינוֹקוֹת ל י עַ י לַ וֹא. אוֹיֵֵר ֵַ י ָָּ כַ י י לַ וֹא. וְתוֹרָתוֹ הַעְדוֹשָהל דוָָֹּ הַ  מוֹשְ חַלוּל 
ר שֶ אֲ וְהַחֲסַידַים וְהַסַדַיקַים ים יאַ ֵַ נְ ר הַ עַ צַ ל י עַ י לַ וֹא. הַעְדוֹשוֹתת הוֹמָ אַ הָ וְ הַעְדוֹשַים ת ֵוֹאָר הָ עַ צַ ל י עַ י לַ וֹא .הָעוֹלָמוֹת

ים נַ בָ ם לְ הֶ י לָ אוֹ. נוּמֶ ֵ מַ טוֹהַ  עוּנְ מָ וּ וְחַטֹאתֵינ נוּצֵ קַ וּפְשָעֵינוּ הֶאֱרַיכוּ ה לֶ אֵ  טוּהַ עֲוֹנוֹתֵינוּ . יחַ שַ ל מָ שֶ צַעֲרוֹ ל י עַ י לַ וֹא. "עֵ  ַ בְ 
יהֶם ן חַ לְ ל שֻ עַ מֵ שֶָָּלוּ  ֵַ  :יומָ יָ בְ ֵ רַ חֱ נֶ  ילוּאַ יו כְ מָ יָ בְ  "קְ מַ יהַ בֵ ה נֶ ְֵ א נַ לֹר שֶ ל דוֹכָ וְ . יםעַ רָ ים וְ בַ ים רַ נַ שָ ים וְ מַ יָ  ךְ רֶ ה אוֹמָ ה כַ זֶ אֲ



 חמישית: קינה

ם  לַי אֶבְיֶה יוֹמָּ ה.עַל הֵיכָּ יְלָּ  וָּלָּ
ה: לָּ  וּלְתַפְאֶרֶת צַחוֹן עַיר הַמְהֻךָּ

י וַ  בְכַי תָמַיד עַל הַחֻרְבָן נַעֲמָיַם. ֵַ וְעַל  .יְרוּשָלַיַםאֶרֶץ צְ
ָּוֹלָה: ֵַ  ולתפארת: עַםָהּ אֲשֶר הָלְכוּ 

יוֹת  לְשַםָה. אוֹיֵֵ שָם תַפְאַרְתַי בֵית ֵָ נַי בַידֵי נְ ֵַ הוֹשַי
כֶה תָמַיד בְקוֹל יְלָלָה:עַ  וְשַםָה. ְֵ  ולתפארת: ל זֹאת אֶ

חָרֵַ נָפְלָה נַזְרֵךְ מַיוֹם שֶ  תַפְאַרְתֵךְ. חֻלְלָה כַי תוֹרָה סַפְדַי
ה וְאָהֳלָה בֵיתֵךְ. ֵָ  ולתפארת: :עַל זֹאת אֶשָא קַינָה עַל אָהֳלַי

נֶה מַהֵר עַםַי חַזְקַי ְֵ ירְכֶם. אֶ ֵַ  וְאָשַיֵ אֶתנָקָם אַלְבַיש  דְ
תְחַלָה. שְֵוּתְכֶם. ֵַ כַי מַסַיוֹן תֵצֵא  תוֹךְ הֵיכָלַי אֶשְכֹן כְ

ר אֲ   כְדַכְתַיֵ תוֹרָה וּתְהַלָה. ֵַ דֹנָי כַי מַסַיוֹן תֵצֵא תוֹרָה וּדְ
 :יְרוּשָלַיַםמַ 

ה ה. יְמַינְךָּ  לָּא עוּרָּ מָּ ה. רָּ מָּ א נֻחָּ ה קְרָּ  וְיֵאָמֵר וְלַזְעוּמָּ
ה.לְ  ה וַעֲגוּמָּ ה: עַם דַךָּ מָּ ה רֻחָּ  עֲנַחָּה סֹעֲרָּ

. ה לָּא חֲשוֹף זְרוֹעֲךָּ . עוּרָּ וְיֵאָמֵר  וְיַגָּלֶה קֵץ יַשְעֲךָּ
ה. מָּ ה: לְשֶה נֶאֱלָּ מָּ ה רֻחָּ  עֲנַחָּה סֹעֲרָּ

ה אֵל. יְמַינְךָּ  לָּא עוּרָּ אֵ  הָּ  ל.וּפְדֵה בְרַחֲמֶיךָּ יַשְרָּ
א לְצַחוֹן גוֹאֵל: וְיֵאָמֵר לְעַם דַל הַשוֹאֵל.  וּבָּ

ה  וּבְנֵה בְרַחֲמֶיךָּ אֶת צַחוֹן. עֶלְיוֹן. יְמַינְךָּ  לָּא עוּרָּ
 :ם אֲדֹנָּי צַחוֹןיַי נַחַ  וְיֵאָמֵר לְעַם דַל וְאֶבְיוֹן.

רְבֹתֶיהָּ  צַחוֹן יַי נַחַם אֲדֹנָּי :יְדַכְתַיב ל חָּ ם וַחָּשֶ  נַחַם יָּ
ה יְעֵדֶן רָּ תָּ  מַדְבָּ שוֹן וְשַמְחָּ  ה יְגַן אֲדֹנָּיוְעַרְבָּ ה שָּ

ה צֵא בָּ ה: יַכָּ ה וְקוֹל זַמְרָּ  תוֹדָּ
 

 אלו: פסוקים ותאמר לקום תתעורר ךכ אחר

ר פָּ לַיַםקוּמַי שְבַי   הַתְנַעֲרַי מֵעָּ עַל חוֹמֹתַיַךְ  הַתְמַתְחַי מוֹסְרֵי צַוָּּארֵךְ שְבַחָּה בַת צַחוֹן:  ,יְרוּשָּ
לַיַם מַיד לֹא יֶחֱשוּ הַכַזְיַרַ הַ  יְרוּשָּ ה תָּ ל הַךַיְלָּ ל הַחוֹם וְכָּ ים אֶת אֲדֹנָּי אַל פְקַדְתַי שֹמְרַים יָּ

כֶם: לַיַםוְאַל תַתְנוּ דֳמַי לוֹ עַד יְכוֹנֵן וְעַד יָּשַים אֶת  דֳמַי לָּ אָרֶץ: יְרוּשָּ ה בָּ נַשְבַע אֲדֹנָּי  תְהַךָּ
ר בַימַינוֹ וּבַזְרוֹעַ עֻווֹ ל לְאֹיְבַיַךְ וְאַם יַשְתוּ בְנֵי נֵכָּ ר תַירוֹשֵךְ אֲשֶ  אַם אֶתֵן אֶת דְגָּנֵךְ עוֹד מַאֲכָּ

יו יַשְתֻהוּ בְחַצְרוֹת קָּ  יָּגַעַתְ בוֹ: יו יֹאכְלֻהוּ וְהַלְלוּ אֶת אֲדֹנָּי וּמְקַבְצָּ  דְשַי:יַי מְאַסְפָּ

 צַדְקֹתֵינוּ עַל לֹא כַי עָלֶיהָ  שַמְךָ  נַקְרָא אֲשֶר וְהָעַיר שֹמְמֹתֵינוּ וּרְאֵה נֶיךָ עֵי נְקַח וּשֲמָע אָזְנְךָ  אֱלֹהַי הַטֵה
ה אֲדֹנָי סְלָחָה אֲדֹנָי שְמָעָה אֲדֹנָי הָרַבַים: רַחֲמֶיךָ  עַל כַי לְפָנֶיךָ  תַחֲנוּנֵינוּ מַנַילַים אֲנַחְנוּ ֵָ  וַעֲשֵה הַקְשַי

 כַי לְחֶנְנָהּ עֵת כַי צַיוֹן, תְרַחֵם תָקוּם אַתָה עַםֶךָ: וְעַל עַירְךָ  עַל נַקְרָא שַמְךָ  כַי אֱלהַֹי לְמַעֲנְךָ  תְאַחַר אַל
א דֶיךָ  רָצוּ כַי מוֹעֵד: ֵָ ֵָ נֶיהָ  אֶת עֲ ֵָ  יְכַמֵס: יַשְרָאֵל נַדְחֵי ,אֲדֹנָי יְרוּשָלַיַם בוֹנֵה יְחֹנֵנוּ: עֲפָרָהּ וְאֶת אֲ

 רחל: וןתיק כאן עד

 
ר ב ִ  אָמ  ה יר  ל חִזְקִי ָ יִכ ָּ לִמ  ד ֵּ ת   ְּ ש  מ   הִש ֶׁ עָּ ָּ ש   וִ ִב   ז  ל ה  תִש ֶׁ צו  הִח  לָּ יְּ הִל  רָּ ו  ת   ,ב  

ר ר  תְעו  מ ִ ש   ש   כ ְ דו  ק ָ ךְ  ה  רו  א ב ָ ן הו  ג  ן, ב ְ ד  אי ע  ד   ִִו  ש  קִלוִ ִיֵּ לֶׁ ידִחֵּ מ  םִת ָּ לָּ עו  אִב ָּ ב ָּ  .ה 
 זוהר הק' לך לך צב:

י מ  םִו  םִהֵּ תָּ כָּ רְּ ב   ֶׁ הִש  כָּ רָּ ית דִיםהָע מְ  ?ב ְּ ב  ת' ה ב ְ ילו  ל   ה. ב   ל ֶׁ םִאֵּ יםִהֵּ ד  מְּ עו  ִש ֶׁ
ת צו  ח  הִב   לָּ יְּ ל   רְרִים ה  מִתְעו  רָה. לִקְר א ו  ו  ת   ב  

 זוהר הק' תולדות קלו:

תָה   ת וְאו  ל  י   ת הָא  ר  ט   תו   מִתְע  או  ת, אָדָם ב ְ ד  מ  י וְעו  ךְ  לִפְנ  ל  מ   ת ה  ר  מ  ה: וְאו  אֵּ הִרְּ יזֶׁ אֵּ ִב ְּ
ן יִבֵּ את  נִִֶׁב ָּ פָּ ה,ִיךִָּלְּ יזֶׁ אֵּ ןִב ְּ יִבֵּ ת   רְּ ר  עו  תְּ יךִִָּה  לֶׁ מִי .אֵּ ם ו  ח ה  ב  ש    ה  ו   ש   ל  ם כ ֻ ה  ל ָ י ש    לִפְנ 

ךְ  ל  מ   ר? ה  ז  ר וְחו  מ  מְדִים, וְאו  ית הָעו  ב  ת' ה ב ְ ילו  ל   ו  , ב   ל  י נִקְרָאִים א  בְד  ו  ', ה ע  ל  יִים א   רְאו 
ךְ  ת לְבָר  ךְ  א  ל  מ   בִרְכָתָם, ה  רָכָה ו  ה, ב ְ ב ו  ז  תו  כ ָ או   ש   ם ש ְ יכ  ש   יְד  בָרְכו   ק ד  ת ו  '. וְגו  ' ה א 

ם ת ֶׁ יםִא  י  או  ךְִִּרְּ לֶׁ ֶׁ מ  ה  ִִש ֶׁ ש  דו  ק ָּ ךְִִּה  רֵּ ב ָּ תְּ לִי  םִע  יכֶׁ דֵּ ִיְּ ה, כָּ רָּ ב ְּ ה  לִוְּ ע  םִש ֶׁ יכֶׁ דֵּ ִיְּ
ה. כָּ רָּ  ב ְּ

 זוהר הק' ויקרא יג.

י רֵּ ְּ ש  קוִ ִא  לְּ לִחֶׁ יִש ֶׁ רִמ  רֵּ עו  תְּ מ   תוִ ִש ֶׁ או  ןִב ְּ מ  קִזְּ סֵּ עו  הִוְּ רָּ ו  ת  ד מִי וְכָל ,ב   מ  עו   ש  

תו   או  ן ב ְ ק זְמ  ס  רָה וְעו  ו  ת  א, ב   רָּ קְּ רוִ ִנ  בֵּ לִח  ִִש ֶׁ ש  דו  ק ָּ ךְִִּה  רו  אִב ָּ תִהו  סֶׁ נֶׁ כְּ לִו  אֵּ רָּ ש ְּ ִ.י 

ד וְל א א, עו  ל ָ ו   א  ל  א  חִי נִקְרָאִים ש   עִים םא  ו   וְר  ל  ב, ש   תו  כ ָ ן( קפב תהלים) ש   ע  י לְמ  ח  עָי א   וְר 

רָה ב ְ א אֲד  ם נ ָ לו  ָ ךְ  ש  ים. ב ָ א  רָּ קְּ נ  יםִוְּ ר  בֵּ לִח  יםִש ֶׁ כ  אָּ לְּ מ   יםִה  נ  יו  לְּ עֶׁ תִהָּ נו  ח  מ   ה  ִוְּ
ים נ  יו  לְּ עֶׁ ב ,הָּ תו  כ ָ רִים (ח שה"ש) ש   יבִים חֲב  ִ קְש  ךְ  מ  ל   .לְקו 

ט חו  לִוְּ דִש ֶׁ סֶׁ ִִחֶׁ ָּ ש  מְּ םִךְִּנ  יהֶׁ לֵּ תו   ,ע  או  מ   ט ש   ר חו  ט   ת אָדָם מִתְע  ר  עֲט  ךְ  ב   ל  מ   ו  , ה  נ  מִמ    ו 

חֲדִים נִים פו  לְיו  נִים ע  ו  חְת  א. וְת  סִהו  נָּ כְּ לִנ  כָּ יִלְּ רֵּ ע  ךְִִּש   לֶׁ ֶׁ מ  ין, ה  ה מִי וְא  מְח  י ִ . בְיָדו   ש  

ו   אֲפִל  ן ו  זְמ  י ב ִ עֲל  ב   ין ש   ד ִ מְדִים ה  ן עו  ת לָדו  לָםהָ  א  ין, עו  יםִאֵּ נ  יוִד ָּ לָּ יןִעָּ ם, ד   ו   מִש  
י הֲר  ם ש   ָ ם נִרְש  ר ש   ל ב ָ ךְ  ש   ל  מ   דָע, ה  ו  נ  א ש   הו  ל ש   יכ  ה  ךְ  מ  ל  מ   ן, ה   עָלָיו דָנִים ל א וְלָכ 

ין י. ד ִ רֵּ ְּ ש  םִא  קָּ לְּ לִחֶׁ יםִש ֶׁ יק  ד   צ   יםִה  ל  ד ְּ ת   ְּ ש  מ   הִש ֶׁ רָּ ו  ת  ִב   ל, כָּ ןִוְּ כ ֵּ ֶׁ ןִש  מ  זְּ ִב  
ִ ה  ֶׁ ךְִּש  לֶׁ ֶׁ בִמ  אֵּ יִת ָּ רֵּ בְּ ד  הִלְּ רָּ  .תו 

 זוהר הק' ויקרא כב.



 

 תיקון לאה  
 וגו':( בבוא' לדוד מזמור 'למנצח ולא יענך' 'למנצח ולא וידוי אומרים שאין רק ור"ח ויו"ט בשבת אפילו תחנון אומרים שאין בימים גם אומרים לאה )תיקון

וַד מַזְמוֹר, אָרֶץ וּמְלוֹאָה לַאֲדֹנָּי לְדָּ ה וְ הָּ דָּ ה: יַי הוּא עַל יַכַים יְסָּ רוֹת, תֵבֵל וְיֹשְבֵי בָּ  עַל נְהָּ
דְשוֹ: נְקַי כַמַיַם וּבַר לֵ  : מַי יַעֲלֶה בְהַר אֲדֹנָּי וּמַי יָּקוּם בַמְקוֹם קָּ ב אֲשֶר לֹא נָּשָּ יְכוֹנְנֶהָּ א בָּ

ה מֵאֵ  כָּ א בְרָּ ה: יַשָּ וְא נַפְשַי וְלֹא נַשְבַע לְמַרְמָּ ה מֵאֱלֹהֵי יַשְעוֹ: זֶ לַשָּ קָּ ה דוֹר ת אֲדֹנָּי וּצְדָּ
אשֵיכֶם וְהַלָּשְ  רַים רָּ ה: שְאוּ שְעָּ נֶיךָּ יַעֲקֹב סֶלָּ ו מְבַקְשֵי פָּ ם וְיָּבוֹא מֶלֶ דֹרְשָּ ךְ אוּ מַתְחֵי עוֹלָּ

ה מָּ בוֹד אֲדֹנָּי עַווּז וְגַבוֹר אֲדֹנָּי גַבוֹר מַלְחָּ בוֹד: מַי זֶה מֶלֶךְ הַיָּ אשֵ הַיָּ רַים רָּ  יכֶם: שְאוּ שְעָּ
בוֹד אֲדֹנָּי צְבָּ  בוֹד: מַי הוּא זֶה מֶלֶךְ הַיָּ ם וְיָּבֹא מֶלֶךְ הַיָּ אוֹת הוּא מֶלֶךְ וּשְאוּ מַתְחֵי עוֹלָּ

ה: בוֹד סֶלָּ  הַיָּ

נֵי קֹרַח: כְאַיָל תַעֲרֹ  עַל אֲפַיקֵי מָיַם כֵן נַפְשַי תַעֲרֹ  אֵ  ְֵ י לֶיךָ אֱלֹהַים: צָמְאָה נַפְשַ לַמְנַסֵחַ מַשְכַיל לַ
ה בֶאֱמֹר אֵלַי כָל לֵאלֹהַים לְאֵל חָי מָתַי אֵָוֹא וְאֵרָאֶה נְנֵי אֱלֹהַים: הָיְתָה לַי דַמְעָתַי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָ 

ה דַדֵם עַד בֵית אֱלֹהַים בְקוֹל רַמָ הַיוֹם אַיֵה אֱלֹהֶיךָ: אֵלֶה אֶזְכְרָה וְאֶשְנְכָה עָלַי נַפְשַי כַי אֶעֱֵֹר בַןָךְ אֶ 
י שוּעוֹת נָנָיו: אֶלֹהַ וְתוֹדָה הָמוֹן חוֵֹ  : מַה תַשְתוֹחֲחַי נַפְשַי וַתֶהֱמַי עָלָי הוֹחַלַי לֵאלֹהַים כַי עוֹד אוֹדֶמוּ יְ 

ל ים מֵהַר מַצְעָר: תְהוֹם אֶל תְהוֹם קוֹרֵא לְקוֹעָלַי נַפְשַי תַשְתוֹחָח עַל כֵן אֶזְכָרְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵן וְחֶרְמוֹנַ 
לַיְלָה שַירֹה עַ  ֵַ רוּ: יוֹמָם יְצַוֶּה אֲדֹנָי חַסְדוֹ וּ ֵָ םַי תְפַלָה לְאֵל חַיָי: צַמוֹרֶיךָ כָל מַשְבָרֶיךָ וְַ לֶיךָ עָלַי עָ

י בְלַחַץ אוֹיֵֵ: בְרֶצַח בְעַצְמוֹתַי חֵרְפוּנַי צוֹרְרָ  אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעַי לָמָה שְכַחְתָנַי לָםָה קֹדֵר אֵלֵךְ 
י לֵאלֹהַים כַי עוֹד בְאָמְרָם אֵלַי כָל הַיוֹם אַיֵה אֱלֹהֶיךָ: מַה תַשְתוֹחֲחַי נַפְשַי וּמַה תֶהֱמַי עָלָי הוֹחַילַ 

 אוֹדֶמוּ יְשוּעֹת נָנַי וֵאלֹהָי:

ה  ֵָ י מַָּוֹי לֹא חָסַיד מֵאַיש מַרְמָה וְעַוְלָה תְפַלְטֵנַי: כַי אַתָה אֱ שָפְטֵנַי אֱלֹהַים וְרַי ֵַ לֹהֵי מָעוּזַי רַי
יאוּנַי אֶל הַר לָמָה זְנַחְתָנַי לָםָה קדֵֹר אֶתְהַלֵךְ בְלַחַץ אוֹיֵֵ: שְלַח אוֹרְךָ וַאֲמַתְךָ, הֵםָה יַנְח ֵַ וּנַי יְ

כַמ קָדְשְךָ וְאֶל מַשְכְנוֹתֶיךָ: ְֵ וֹר אֱלֹהַים וְאֵָוֹאָה אֶל מַזְבַח אֱלֹהַים, אֶל אֵל שַמְחַת ַָּילַי, וְאוֹדְךָ 
 וּעֹת, נָנַי וֵאלֹהָי:אֱלֹהָי: מַה תַשְתוֹחֲחַי נַפְשַי, וּמַה תֶהֱמַי עָלָי, הוֹחַילַי לֵאלֹהַים, כַי עוֹד אוֹדֶמוּ יְש
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ה יְשַגֶבְךָּ שֵם אֱלֹהֵי יַעֲקֹב: יַשְלַ לַמְנַ  רָּ וַד: יַעַנְךָּ אֲדֹנָּי בְיוֹם צָּ חוֹן ח עֶזְרְךָּ מַנֹדֶש וּמַןַ ןֵחַ מַזְמוֹר לְדָּ
תְ  ל עֲצָּ בֶךָּ וְכָּ ה: יַתֶן לְךָּ כַלְבָּ תְךָּ יְדַשְנֶה סֶלָּ ל מַנְחתֶֹךָּ וְעוֹלָּ : יַזְירֹ יָּ דֶטָּ תֶ ךָּ יְמַךֵא: נְרַלְ יַסְעָּ ךָּ נָּה בַישוּעָּ

ה יָּדַעְתַי יַי הוֹשַיעַ אֲ  : עַתָּ ל מַשְאֲלוֹתֶיךָּ מֵי דֹנָּי מְשַיחוֹ יַעֲנֵהוּ מַשְ וּבְשֵם אֱלֹהֵינוּ נַדְגֹל יְמַךֵא אֲדֹנָּי יָּ
רֶכֶב וְאֵךֶה בַםוּסַים וַאֲנַחְנוּ בְשֵם אֲדֹנָּ  דְשוֹ בַגְבֻרוֹת יֵשַע יְמַינוֹ: אֵךֶה בָּ ה יָּ קָּ רְעוּ י אֱלֹהֵינוּ נַזְיַיר: הֵכָּ

רְאֵנוּ: ה הַכֶלֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָּ ד: אֲדֹנָּי הוֹשַיעָּ לוּ וַאֲנַחְנוּ נַמְנוּ וַלַתְעוֹדָּ  וְנָּפָּ

רְכֵנוּ יָאֵר נָנָיו אַתָנוּ סֶלָה: לָדַעַת בָ  ֵָ וֹיַם אָרֶץ דַרְכֶךָ בְכָל ָּלַמְנַסֵחַ בַנְַ ינֹת מַזְמוֹר שַיר: אֶלֹהַים יְחָמֵנוּ וַי
ים נֹט עַםַים מַישֹר וּלְאֻםַ יְשוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַםַים אֱלֹהַים יוֹדוּךָ עַםַים כֻלָם: יַשְמְחוּ וַירַמְנוּ לְאֻםַים כַי תַשְ 



רְכֵנוּ אֱלֹהַים אֱלֹהֵ בָאָרֶץ תַנְחֵם סֶלָה: יוֹדוּךָ עַםַים אֱלֹהַים יוֹדוּךָ עַםַים כֻלָם: אֶרֶ  ֵָ ינוּ: ץ נָתְנָה יְֵוּלָהּ יְ
רְכֵנוּ אֱלֹהַים וְיַירְאוּ אוֹתוֹ כָל אַפְסֵי אָרֶץ: ֵָ  יְ

ה: גְדֹלַים מַעֲשֵי אֲדֹנָּי דְרוּשַ  רַים וְעֵדָּ ב בְסוֹד יְשָּ ל לֵבָּ ל חֶפְצֵיהֶם: ההַלְלוּיָּה אוֹדֶה אֲדֹנָּי בְכָּ וֹד ים לְכָּ
עֳל ר מָּ דָּ יו חַלוּן וְרַחוּם אֲדֹנָּי: טֶרֶף נָּ  וֹוְהָּ ה לְנַפְלְאוֹתָּ שָּ עַד: זֵכֶר עָּ תוֹ עֹמֶדֶת לָּ יַזְיֹר  תַן לַירֵאָיווְצַדְקָּ

ם בְרַיתוֹ: יו הַגַיד לְעַכוֹ  לְעוֹלָּ יו אֱמֶת וּמַשְמָּ   יֹחַ מַעֲשָּ הֶם נַחֲלַת גוֹיַם: מַעֲשֵי יָּדָּ תֵת לָּ נַים     טלָּ נֶאֱמָּ
ל מַ  םיָּ עַד לְעוֹלָּ יו: סְמוּכַים לָּ לַח לְעַכוֹ צַוָּּה לְעוֹלָּ   נוּדָּ ר: מְדוּת שָּ דוֹש   ם בְרַיתוֹעֲשוּיַם בֶאֱמֶת וְיָּשָּ קָּ

תוֹ עֹמֶדֶ  ל עֹשֵיהֶם תְהַךָּ ה יַרְאַת אֲדֹנָּי שֵכֶל טוֹב לְכָּ כְמָּ א שְמוֹ: רֵאשַית חָּ עַד:וְנוֹרָּ  ת לָּ

ד כַםְלוּנָה וְהַתְנוֹדְדָה כוֹרכַשַ  אֶרֶץ תָנוּעַ  נוֹעַ  ֵַ  קוּם: תֹסַיף וְלֹא וְנָפְלָה נַשְעָהּ עָלֶיהָ  וְכָ
א עַל אֲדֹנָי יַפְקֹד הַהוּא בַיוֹם וְהָיָה ֵָ  הָאֲדָמָה: עַל הָאֲדָמָה מַלְכֵי וְעַל בַםָרוֹם הַםָרוֹם צְ

 

 זה מזמור א"א תחנון שא"א בימים

ע: חָמֵנַי אֱלֹהַים כְחַ לַמְנַסֵחַ מַזְמוֹר לְדָ  ֵַ יא כַאֲשֶר בָא אֶל בַת שָ ֵַ  סְדֶךָ כְרֵֹ רַחֲמֶיךָ וַד: בְֵוֹא אֵלָיו נָתָן הַמָ
דְךָ מְחֵה פְשָעָי: הֶרֵֶ כַבְסֵנַי מֵעֲוֹנַי וּמֵחַטָאתַי טַהֲרֵנַי: כַי פְשָעַי אֲנַי אֵדָע וְחַטָאתַי נֶ  ֵַ ְ דַי תָמַיד: לְךָ לְ
שָפְטֶךָ: הֵן בְעָווֹן ח ְֵ רֶךָ תַזְכֶה  ְֵ חֵטְא יֶחֱמַתְנַיחָטָאתַי וְהָרַע בְעֵינֶיךָ עָשַיתַי לְמַעַן תַצְדַק בְדָ ְֵ  וֹלָלְתַי וּ

אֵזוֵֹ וְאֶטְהָר תְכַבְ  אַםַי:  ְֵ סָתֻם חָכְמָה תוֹדַיעֵנַי: תְחַטְאֵנַי  ְֵ טֻחוֹת וּ ֵַ : וּמַשֶלֶ  אַלְבַין סֵנַיהֵן אֱמֶת חָפַצְתָ 
 נֹתַי מְחֵה: לֵֵ טָהוֹר בְרָא לַיתַשְמַיעֵנַי שָשוֹן וְשַמְחָה תֵָ לְנָה עֲצָמוֹת דַכַיתָ: הַסְתֵר נָנֶיךָ מֵחֲטָאָי וְכָל עֲוֹ

ה לַי שְ  אֱלֹהַים וְרוּחַ נָכוֹן חַדֵש בְקַרְבַי: אַל תַשְלַיכֵנַי מַלְפָנֶיךָ וְרוּחַ קָדְשְךָ  ֵָ שוֹן אַל תַעַח מַםֶמַי: הָשַי
ה תַסְמְכֵנַי: אֲלַםְדָה פֹשְעַים דְרָכֶיךָ וְחַטָאַים אֵלֶיךָ יָשוֵּוּ: הַ  ֵָ לֹהֵי סַילֵנַי מַדָמַים אֶלֹהַים אֱ יַשְעֶךָ וְרוּחַ נְדַי

ח וְאֶתֵנָהתְשוּעָתַי תְרַמֵן לְשוֹנַי צַדְקָתֶךָ: אֲדֹנָי שְפָתַי תַפְ  ֵַ עוֹלָה לֹא  תָח וּפַי יַַָּיד תְהַלָתֶךָ: כַי לֹא תַחְנֹץ זֶ
רְ  ֵַ ה  ֵָ זֶה: הֵיטַי ְֵ חֵי אֱלֹהַים רוּחַ נַשְבָרָה לֵֵ נַשְבָר וְנַדְכֶה אֱלֹהַים לֹא תַ ְֵ נֶה תַרְצֶה: זַ ְֵ צוֹנְךָ אֶת צַיוֹן תַ

ְֵ  ם: יַ חוֹמוֹת יְרוּשָלָ   חֵי צֶדֶק עוֹלָה וְכָלַיל אָז יַעֲלוּ עַל מַזְבַחֲךָ פָרַים:אָז תַחְנֹץ זַ

לֵא שְח יַינוּ יְחֹלְמַים: אָז יַכָּ ה וֹק מַינוּ וּלְשוֹנֵנוּ רַלָּ שַיר הַכַעֲלוֹת בְשוּב אֲדֹנָּי אֶת שַיבַת צַחוֹן הָּ
יַינוּ שְמֵ אָז יֹאמְרוּ בַגוֹיַם הַגְדַיל אֲדֹנָּי לַעֲשוֹת עַם אֵךֶה: הַגְ  נוּ הָּ חַים: דַיל אֲדֹנָּי לַעֲשוֹת עַכָּ

ה בְרַלָּה יַקְצֹר ה אֲדֹנָּי אֶת שְבַיתֵנוּ יַאֲפַיקַים בַלֶגֶב: הַוֹרְעַים בְדַמְעָּ כֹה שוּבָּ לוֹךְ יֵלֵךְ וּבָּ וּ: הָּ
יו:  נֹשֵא מֶשֶךְ הַוָּרַע בֹא יָּבֹא בְרַלָּה נֹשֵא אֲלֻכֹתָּ

נֶה חוֹמוֹת  :יְרוּשָלַיַםבַ  וּמַסְנֵד בְצַיוֹן הבְכַיָ  אָנָה עַד ְֵ  צַיוֹן תְרַחֵם תָקוּם אַתָה :יְרוּשָלַיַםתָקוּם תְרַחֵם צַיוֹן וְתַ
א כַי לְחֶנְנָהּ עֵת כַי דֶיךָ  רָצוּ כַי מוֹעֵד: ֵָ ֵָ נֶיהָ  אֶת עֲ ֵָ  יְכַמֵס: יַשְרָאֵל נַדְחֵי ינָ אֲדֹ יְרוּשָלַיַם בוֹנֵה יְחֹנֵנוּ: עֲפָרָהּ וְאֶת אֲ

 

יכולִז בעבודת חצות לילה בתורה ותיקון חצות א
 לפעולִכלִדברִשישאלִויבקש..

 י תורה הדרכה ב'טליקו

 רצון עת שאז, חצות לקום שצריכים ,חצותִתפלת
ִלהִעולהִתפלתו כי, תפלתו שתתקבל ִבליִממש'

 לבך כמים שפכי שכתוב כמו ,המבדילִמסךִשער
ִ:ממש'ִהִפניִנוכח

 ביאור הליקוטים ט'

ִ

ִלשכרו ִותכלית ִקץ ִאין ִלילה ִבחצות ואין  הקם
למעלה ממנו ויהיה מכלל אותם צדיקים הגוזרים 

 .ודבריהםִמתקיימיןִלמעלהלמטה 

 שער הכוונות

ִממאהִ ִהנפשִיותר ִתיקון ִעיקר ִהוא ִחצות קימת
 .תעניות

 עטרת צבי 

השכינה  צותִהלילהבחִבחבורהִבוִשלומדים בית
ואותו המקום שהשכינה שורה  שורה שם כל הזמן

כי שם הוא  שמורִמכלִדברִרעִשבעולםשם הוא 
 ..שמירה גדולה מאוד

 סמדרש פנח

הןִקימתִחצותִישִבזהִתועלתִהןִבבריאותִהגוףִו
 .בבריאותִהנפשִוהןִבתיקוןִהנפש

 יבן איש ח



ִושכינתיהִהקוב"ִביןִבחרוזיםִויכוחִשיר
הכהן חיים ה"ר מחברו שם נרמז ובסופו ב'. הא' בסדר מסודר

 בַגַלַים לַרְעוֹת לְגַלוֹ יָּרַד דוֹדַי
 לַיםלְהַשְתַעְשֵעַ וְלַלְקוֹט שוֹשַ 

תַי  קוֹל דוֹדַי דוֹפֵק מַתְחַי לַי תַכָּ
 :רֵי צַחוֹן אֲשֶר אָהַבְתַישַעֲ 

 לֶיךָ דוֹדַי נַפְשַי אֶשָא אֵ 
 האֵיךְ אֵשֶת נְעוּרַים הַיא ְ רוּשָ 
 מֵאָז הָיַיתַי עַל לַבְךָ חֲרוּשָה
 :וְעַתָה הַמְלַכְתָ אֵשֶת זְנוּנַים

 תַי אַל תַפְחֲדַי יַי עוֹד אֶזְיְרֵךְ  בַ 
ה אֲקַבֵץ מְ   זוּרֵךְ וּמֵאֶרֶץ רְחוֹקָּ

 רֵךְ עוֹד אֶבְנֵךְ וְנַבְנֵית בְיָּפְיֵךְ וַהֲדָּ 
 :וְגַם אָמְנָּה אַתְ אֲחוֹתַי

י כָל עֵת אֶזְכְרָהדֶ   ֹ ֵַ  ל כְאֵ
ירָה ֵַ  אֵיכָה שַפְחָה תַירַש ְָּ

 וְהַיא עַתָה מַתְנַכֵרָה
 :יםבְשַמְחַת עוֹלָם וְנַטְעֵי נַעֲמָנַ 

 צוֹןעַי יַי אֲחַישֶלָּה עֵת רָּ  דְ 
ש  וֹןוְתַשְאֲבַי מַיַם חַחַים בְשָּ

 אֲשַךַח גְדַי עַוַים מַן הַןֹאן
ה בְיַד אַיש עַתַיאֶל אֶרֶ   :ץ גְזֵרָּ

זַיתָנַי הָ  ְֵ  הּ הָהּ אֲדוֹנַי כַי 
 וּמַשָמַיַם אֶרֶץ הַשְלַכְתָנַי

 עֲדֶה בֶֶ ד יְעָטָנַיהַ בְיוֹם קָרָה 
 :ֵוּש שָנַיםוַאֲשֶר בֵיתַי הָיָה לָ 

ה וְשֵש אֶחְ  וְ   בְשֵךְ אַלְבַישֵךְ רַקְמָּ
ב עַל לְבוּשֵךְ   וּמַשְבְצוֹת זָּהָּ

 ךְ וַעֲטֶרֶת תַפְאֶרֶת תַהְיֶה בְרֹאשֵ 
ה אַתְ רַעְיָּתַי בוֹד יָּפָּ ל יָּ  :וְעַל יָּ

 טַםֵא הֵיכַל קָדְשַי ד זֵ 
לֵי חַרְשַ  ְֵ  יבְנֵי צַיוֹן הַיְקָרַים לְנַ

 רוּ עָרוּ יְסוֹד מַקְדָשַיעָ 
רוּ עַל נַפְשַי מַיַם הַזֵדוֹנַים ְֵ  :עָ

ם חֵ  בָּ  ץ יְפַךַח סְגוֹר לְבָּ
ם בָּ  תַחַת הַלְחֹשֶת אָבַיא זְהָּ

ם חוֹק יָּבַיאוּ עַל גַבָּ נַיַךְ מֵרָּ  בָּ
תַי רַי בַת מוּצַי יוֹבַילוּן מַנְחָּ  :עֲתָּ

 הוֹר אַתָה לֹא אֵל חָפֵץ רֶשַע טָ 
יא צַדַיק וְנוֹשָעעַד  ֵַ  אָן לֹא תָ

 עתָשוֵּ וְתַלְבַישֵנַי בְַ דֵי יֶשַ 
 :מְעַיל צְדָקָה וְרֵֹ נְנַינַים

 דַידוּת נַפְשַי מַה תַתְאוֹנְנַי יְ 
תֵךְ לא נַפְלֵאת  מֶלַי צַדְקֵךְ גַם אַהֲבָּ

 מַחוֹם גְלוֹתֵךְ נָּדַדְתַי אָנַי
זַבְתַי  :אֶת בֵיתַי יְצַמוֹר נוֹדֶדֶת עָּ

 יםלוּם יֵש הֲנָאָה מַבְשַר חֲמוֹרַ  כְ 
ת אֵשֶת נְעוּרַ  ֵַ  יםכַי תַשְכַח אַהֲ

 יםלַחֲצוֵֹ לְךָ בוֹרוֹת כֻלָם נַשְבָרַ 
 :וְאֵין בָהֶם מַיַם אַךְ רֹאשֹ נְתָנַים

תֵךְ  לָּ   כֵן הַןַדַיק אָבַד עֵקֶב נְפַילָּ
תֵךְ וַימַינַי הוּשַב אָחוֹר מֵרֹב אַ  הֲבָּ

 לא נַכְנַסְתַי בְבֵיתַי מַחוֹם גְלוֹתֵךְ 
תַי עָּ  :לְבַל אֶרְאֶה בְרָּ

 לְכַי קַמֵא לַכְֵוֹד שְכַינָתָךְ  מַ 
 בְעָלוּנוּ אֲדוֹנַים זָרַים זוּלָתָךְ 
מְקוֹם מַקְדָשָךְ וְנַחֲלָתָךְ  ֵַ  וּ
 :שָמוּ הָאֲשֵרַים וְהַחַםָנַים

ם אֶלְבַש וְשַלְהֶבֶ  נָּ   תְיָּהקָּ
 רַחָּהוְאֶשְרוֹף בֵית עַיוּ"ם וּבֵית הַכַצְ 

ל וְשַ  לָּ  בְיָּהאַשְיַיר חַןַי מַדַם חָּ
תַי מָּ  :וּתְהַי זֹאת נֶחָּ

נֶה וּשְעָרַיַךְ אָרַים סַ  ְֵ  נַיַךְ אֶ
יֵ בַןַנַירַי ֵַ יֵ סָ ֵַ  םוַיסַדְתַיךְ סָ

  מְאַירַיםוְשַמְתַי כַדְכֹד שַמְשוֹתַיַךְ 
נֵ  ְֵ  :נַיםי הַיַצְהָר עַל רֹאש ֵָּיא שְמָ וּ

 וּרַי עוּרַי לַבְשַי בַגְדֵךְ צַחוֹן ע
נַי וְאֶבְיוֹן נַיךְ אֶגְאַל עַם עָּ  יַי בָּ

 יוֹןעוּרַי דַבְרַי שַיר בְבַנְיַן אַמַרְ 
תַ   :יהַשְמַיעַינַי קוֹלֵךְ תַחַת אַהֲבָּ

 נֵי אֵל תָשוּרַי מֵרֹאש אֲמָנָה נְ 
 נָהן תְשוּרֵךְ מֵרֵאשַית הַשָ וְעַיַ 

 נָהוְחָמֵש הַיָדוֹת תַהְיֶה לָךְ לְמָ 
רוּךְ בֵין הַבָנַים ֵָ  :כֵן דוֹדַי 

תֵךְ וְשַיחֵ  צ  ךְ וּף דְבַש יָּזוּב אַמְרָּ
חֵךְ   תַשְיַח יְמַינַי אַם אֶשְיָּ

צוֹן מַזְבְחֵ  מַיד עַל רָּ  ךְ וּלְהַעֲלוֹת תָּ
בַי   :בַךֵילוֹת בַקַשְתַיעַל מַשְיָּ

 וֹלְךָ שָמַעְתַי מַחֲמַד עֵינַי ק
 קֵנַיאֶשְאַל מַמְשַיקוֹת נַיהוּ יַשָ 

 וַימַין חֶשְקוֹ תְחַבְקֵנַי
נְאוֹת דֶשֶא וּמַעְיַן ַָּמַ  ֵַ  :יםנַָ ילָה 

מַים רֵ  ה לַיְרָּ ה נַשְיַימָּ  עַי לְכָּ
ךְ אַהֲבַת  ם אֶתֵן אֶת דוֹדַי לָּ מַיםשָּ  עוֹלָּ
עַכַ  ל הָּ קְךָּ נֶגֶד יָּ  יםיְאָח לַי אֶשָּ

גְךָּ אֶל בֵית אַכַי וְאֶל חֶדֶר תַי אֶנְהָּ  :הוֹרָּ

 פְתוֹתַיַךְ כַלָה צוּף יְזוֵּוּן שַ 
 וְעֵינַיַךְ יוֹנַים לֵֵ יֵיטַיֵוּן
 שְנֵי שָדַיַךְ רָצוֹן יַשְאֲֵוּן

 :שֶפַע חַסְדֵי דָוַד הַמֶאֱמָנַים

ךְ בַ  תַ  ה לָּ תַי יַי אֲזַכְרָּ  עְנָּה שְפָּ
 לַךְ יְדַידוּת נַפְשַי וְלַבַי אַחֲרַיַךְ הָּ 

ךְ   אַהֲבַת נְעוּרַים זָּכַרְתַי לָּ
כֵן בוֹאַי שַכְבַי עַכַי אֲחוֹתַי  :לָּ

 מֹר וַאֲהָלוֹת בְָ דַיַךְ 
 נֵרְדְ וְכַרְכֹם שְמָנַיַךְ 

 צְרוֹר הַםֹר בֵין שָדַיַךְ 
 :וֹד כָל עֲדָתַינְאֵר וְכֵָ

רַ   יםתַעַן לְשוֹנַי שַיר בְסוֹד יְשָּ
אֵל עַם אֵשֶ   ת נְעוּרַיםעֵת יַשְמַח יַשְרָּ

רַים ל תַוָּּסֵד בְרֹאש הֶהָּ  וְהֵיכָּ
 :בְשַעֲרֵי צַחוֹן נָּעוּף יַחוֹנַים

 חַלוּ ַ בוֹרֵי כֹחַ אַחַי וּלְאֻםַי
 דֹמַי יוֹמָם וָלַיְלָה לָאֵל אַל תַתְנוּ
נֶה צַיוֹן וַיכַמֵס נַדְחֵי עַםַי ְֵ  יַ

 :ימֵאַרְבַע כְנָפוֹת אֶל בֵית חֶמְדָתַ 

ה לְמוֹפֵת וּלְאוֹת  יְבוֹד יְיָּ בְתוֹכָּ
בַיב לְהַרְ  ה סָּ ה אֲרֻיָּ אֵש חוֹמָּ  אוֹתהָּ

אוֹת  נָּא חַיש גוֹאֲלֵנוּ אֲדוֹן הַלַפְלָּ
נַי אֵיתָּ ה יְמַינְךָּ בְיֶרַח הָּ  :םהוֹשַיעָּ



ן מֶלֶךְ  אֲבוֹתֵינוּ וֵאלֹהֵי אֱלֹהֵינוּ לֵינוּ רַחֵם רַחֲמָּ רֶש וּמֵטַיב טוֹב עָּ נוּ. הַדָּ ה לָּ  רַחֲמֶיךָּ  בַהֲמוֹן אֵלֵינוּ שוּבָּ
שוּ אָבוֹת בַגְלַל . שֶעָּ ה בֵיתְךָּ  בְנֵה רְצוֹנֶךָּ שְךָּ  וְכוֹנֵן יְבַתְחַךָּ  וְשַכְחֵנוּ יָּנוֹבְבַנְ  וְהַרְאֵנוּ מְכוֹנוֹ. עַל מַקְדָּ

שֵב בְתַנוּנוֹ. ם יֹהֲנַים וְהָּ תָּ נָּם וּלְוַיַים לַעֲבוֹדָּ ם לְדוּכָּ ם לְשַירָּ שֵב וּלְזַמְרָּ אֵל וְהָּ ם לַנְוֵיהֶם. יַשְרָּ  נַעֲלֶה וְשָּ
אֶה . וְנַשְתַחֲוֶה וְנֵרָּ נֶיךָּ צוֹן יְהַי לְפָּ נֶיךָּ  רָּ ה שֶתַעֲלֵנוּ אֲבוֹתֵינוּ וֵאלֹהֵי אֱלֹהֵינוּ ה' מַךְפָּ  נוּלְאַרְצֵ  בְשַמְחָּ

עֵנוּ ם .בַגְבוּלֵנוּ וְתַזָּ נֶיךָּ  נַעֲשֶה וְשָּ רְבְנוֹת אֶת לְפָּ ם תְמַידַים חוֹבוֹתֵינוּ קָּ פַים יְסַדְרָּ ם: וּמוּסָּ תָּ  יְהַלְכָּ

 תמיד ממסכת ראשון פרק לקרוא נוהגים

ית שוֹמְרַים הַכֹהֲנַים מְקוֹמוֹת שְלשָה ֵֵ ית קְדָש,הַםַ  בְ ֵֵ  בְ
טַינַס, ְֵ ית אַ ֵֵ ית הַמַיצוֹץ, בְ ֵֵ ְֵ טַינַס בֵית הַםוֹקֵד, וּ ְֵ ית אַ ֵֵ  וּ
ים עֲלַיוֹת הָיוּ הַמַיצוֹץ ֵַ יַת כַנָה הַםוֹקֵד בֵית שָם, שוֹמְרַים וְהָרוֹ ֵַ  וּ

דַין מוּעָף הָיָה, ָָּדוֹל ְֵ ן, שֶל רוֹ ֵֶ  שָם, שֵנַיםיְ  יוּהָ  אֵָ בֵית וְזַקְנֵי אֶ
לֹא הָיוּ  בָאָרֶץ, כַסְתוֹ אַיש כְהֻמָה וּפַרְחֵי בְיָדָם, הָעֲזָרָה וּמַפְתְחוֹת

ְ דֵי קֹדֶשיְשֵ  ֵַ ם תַחַת , אֶלָא נוֹשְטַין וּמְקַנְלַין וּמַמַיחַים אוֹתָ נַים בְ
ד מֵהֶן, יוֹצֵא רָאשֵיהֶם, וּמַתְכַןַים בַכְסוּת עַצְמָן. אֵירַע קֶרַי לְאֶחָ 

ן , וְהַמֵרוֹת דוֹלְקַין מַכָאהוֹלֶכֶת תַחַת הַבַירָהוְהוֹלֵךְ לוֹ בַםְסַבָה הַ 
ילָה, וּמְדוּרָה הָיְתָ  ֵַ ית הַטְ ֵֵ ית  ה שָם,וּמַכָאן, עַד שֶהוּא מַַָּיעַ לְ ֵֵ וּ

ם עַ שֶיֵש שָ , וְזֶה הָיָה כְֵוֹדוֹ, מְצָאוֹ נָעוּל בְיָדוּהַכַןֵא שֶל כֵָוֹד
ל, עָלָ  ֵַ ה וְנַסְתַנָ , אָדָם; נָתוּחַ בְיָדוּעַ שֶאֵין שָם אָדָם. יָרַד וְטָ

אֵצֶל אֶחָיו הַכֹהֲנַים, עַד  הַםְדוּרָה. בָא וְיָשֵַ לוֹ וְנַתְחַםֵם כְנֶֶ ד
 שְהָיוּ הַשְעָרַים נַפְתָחַים, יוֹצֵא וְהוֹלֵךְ לוֹ:

ל עַדמַי שֶהוּא רוֹ ֵֵ  שֶלֹא יֵָוֹא צֶה לַתְרֹם אֶת הַםַזְבֵחַ, מַשְכַים וְטוֹ
לֹא כָל הָעַתַים שָווֹת,  ,הַמְמֻמֶה, וְכַי בְאֵיזוֹ שָעָה הַמְמֻמֶה בָא

ר, אוֹ סָמוּךְ לוֹ מַלְפָ  ֵֶ נָיו אוֹ נְעָמַים שֶהוּא בָא מַעְרַיאַת הֶַָּ
לָהֶם,  וְדוֹפֵק עֲלֵיהֶם, וְהֵם נוֹתְחַין לוֹ. אָמַר הַמְמֻמֶה בָא ,מַלְאַחֲרָיו

ל יֵָוֹא וְיָפַיס. הֵפַיסוּ, זָכָה מַי שֶזָכָה: ֵַ  מַי שֶטָ

ית הַםוֹקֵד נָטַל אֶת הַםַפְתֵחַ וּפָתַח אֶת הַנַשְנֵש, וְנַכְנַס מַבֵ 
ת שֶל אוֹר בְיָדָם, לָעֲזָרָה, וְנַכְנְסוּ הַכֹהֲנַים אַחֲרָיו, וּשְתֵי אֲֵוּקוֹ

לוּ ךְ הַםַזְרָח, וְאֵ וְנֶחְלְקוּ לַשְתֵי כַתוֹת, אֵלוּ מְהַלְכַין בָאַכְסַדְרָה דֶרֶ 
ם כַין, עַד שֶהֵ מְהַלְכַין בָאַכְסַדְרָה דֶרֶךְ הַםַעֲרֵָ, הָיוּ בוֹדְקַין וְהוֹלְ 

תַין, הַַָּיעוּ ֵַ  ,אֵלוּ וָאֵלוּ, אָמְרוּ: שָלוֹם שֶםַַָּיעַין לַמְקוֹם עוֹשֵי חֲ
תַ  ֵַ תַין לַעֲשוֹת חֲ ֵַ  ין:הַכֹל שָלוֹם; הֶעֱמַידוּ אֶת עוֹשֵי חֲ

 ם לוֹ הֱוֵי זָהַירמַי שֶזָכָה לַתְרֹם אֶת הַםַזְבֵחַ, הוּא יַתְרֹם וְהֵם אוֹמְרַי
מַן הַכַיוֹר, וַהֲרֵי שֶלֹא תַַָּע בַכֶלַי, עַד שֶתְקַדֵש יָדֶיךָ וְרְַ לֶיךָ 
ש לַםַזְבֵחַ, בְמַ  ֵֶ שהַםַחְתָה נְתוּנָה בְםַקְצוֹעַ בֵין הַכֶ ֵֶ  .עֲרֵָוֹ שֶל כֶ

רָכָה. , וְלֹא נֵר בְיָדוֹ, אֶלָא מְהַלֵךְ לְאוֹר הַםַעֲ וֹאֵין אָדָם נַכְנָס עַם
וֹל ד שֶהָיוּ שוֹמְעַין ק, עַ וְלֹא שוֹמְעַין אֶת קוֹלוֹלֹא הָיוּ רוֹאַין אוֹתוֹ 

קַדֵש  ַָּיעַ עֵת.הָעֵץ, שֶעָשָה בֶן קָטַין מוּכְנַי לַכַיוֹר, וְהֵן אוֹמְרַים הַ 
, ש הַםַזְבֵחַ יָדָיו וְרְַ לָיו מַן הַכַיוֹר, נָטַל מַחְתַת הַכֶסֶף, וְעָלָה לְרֹא

וֹת ה מַן הַמְאֻכָלוֹת הַנְנַימַיוּפַמָה אֶת הֶַָּחָלַים הֵילָךְ וְהֵילָךְ, וְחָתָ 
ש וְיָרַד, הַַָּיעַ לָרַצְנָה, הָפַךְ נָנָיו לְצָפוֹן, הָלַךְ לְמַזְרָח ֵֶ וֹ שֶל כֶ
ר אֶת הֶַָּחָלַים עַל ַָּבֵי הָרַצְנָה, רָח ֵַ שכְעֶשֶר אַםוֹת, צָ ֵֶ  וֹק מַן הַכֶ

חַ רְאַת הָעוֹף וְדַשוּן מַזְבֵ שְלשָה טְפָחַים, מָקוֹם שֶמוֹתְנַין שָם מֻ 
 :וְהַםְנוֹרָההַנְנַימַי 
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 יאמר: התיקון אחר ,תשובה בשערי כתב

מַת ה ימָּ לֵ ה שְ נָּ מוּאֱ בֶ מַאֲמַין י נַ אַ יו ן. יוֹןַ בְנֶחָּ  :הרָּ הֵ מְ מַלְכוּתוֹ  ינוּלֵ עָּ  שדֵ יחַ וַ  מֵנוּחֲ יְנַ אֱלֹהֵינוּ בְרַחֲמָּ
 

 

א הו  אן ה  י מ  זָכ  ת וְקָם ד ְ לְגו  פ  ילְיָא ב ְ י ל  ר   לְמִלְע  או  , יְיתָאב ְ
א ָ דְש  רִיךְ  קו  א ב ְ יה   אָצִית הו  מָה, ל  הָ  כ ְ קְמו  או  יב, ד ְ כְת ִ  שיר), ד ִ

ת( ח השירים ב  ש   ו  י  ים ה  נ ִ ג   רִים ב   יבִים חֲב  ִ קְש  ךְ  מ  ל  מִיעִנִי לְקו  ְ ש  . ה 
ן וְכָל ו  סִין אִינ  כְלו  א או  יל ָ נִי וְכָל, לְע  א ב ְ חְת ָ ב   ְ ש  ו  מְרִין ת  מְז   ד ִ
ןלְמָא יהו  הו  , ר  ל ְ י כ ֻ כְכ  ת   ְ גִין מִש  א ב ְ חְת ָ ב   ְ ש  ו  ן ת  ו  אִינ  לָעו   ד ְ  ד ְ

יְיתָא ר  או  כְרְזִי, ב ְ מ  י ו  ה (קלד תהלים), וְאָמְר  רְכו   הִנ   ת ב ָ ל' יְיָ  א   כ ָ
י בְד   ן'. יְיָ  ע  ו  ת  רְכו   א  ת ב ָ ן'. יְיָ  א  ו  ת  חו   א  ב ָ א ש   לְכ ָ א לְמ  ָ יש  ד ִ  ק 
ן ו  ת  עֲ  א  רו  א  ְ יה   ט  א ל  לְכ ָ  .לְמ 

 יג ויקרא הק' זוהר

ִ ש  דו  ק ָּ ִה  ה, רָּ ו  ת  ִב   ס ק ע  ִל  ה לָּ יְּ ל   ִה  ת צו  ח  ִב   ם קָּ ִוְּ ה כָּ ז ָּ ֶׁ ִש  י מ 
בִ תו  כ ָּ ֶׁ ,ִש  הָּ רו  א  ב ֵּ ֶׁ ִש  מו  ,ִכ ְּ יבִלו  ש   קְּ אִמ  ִהו  ךְּ רו  ִח( השירים )שירב ָּ

ִ מ  ְּ ש  ִה  ךְּ לֵּ קו  יםִלְּ יב  ש   קְּ יםִמ  ר  בֵּ יםִח  נ   ג   תִב   בֶׁ ֶׁ ש  ו  י  לִה  כָּ ִוְּ י. נ  יע 
יםִ ר  מ ְּ ז  ְּ מ  ֶׁ תִש  ח  ב   ְּ ש  ת   יִה  נֵּ לִב ְּ כָּ הִוְּ לָּ עְּ לִמ  יםִש ֶׁ ס  לו  כְּ םִאו  תָּ או 
םִ תָּ ִאו  ל ִש ֶׁ ת ח  ב   ְּ ש  ת   ִה  יל ב  ְּ ש  ִב   ים כ  כְּ ו  ִש  ם ל ָּ ִכ ֻ ם, נָּ ו  ב  ר  לְּ

ים:ִ ר  מְּ או  יםִוְּ יז  ר  כְּ מ  ה,ִו  רָּ ו  ת  ִב  קו  סְּ עָּ ֶׁ ִִ)תהלים קלד(ש  כו  רְּ הִב ָּ נ ֵּ ה 
ִ דֵּ בְּ ִע  ל ִכ ָּ תִה' תִאֶׁ ִאֶׁ חו  ב ְּ ִש   ם ת ֶׁ ִא  תִה', ִאֶׁ כו  רְּ ִב ָּ ם ת ֶׁ ִא  ִה'. י

ךְִּ לֶׁ מ ֶׁ תִה  ִאֶׁ רו  ְּ ט  םִע  ת ֶׁ ,ִא  ש  דו  ק ָּ ִה  ךְּ לֶׁ מ ֶׁ ִ.ה 



ִ ִק  ִִתימ   תצוִ ח 
ע רצ  י  ה   יע  כְנִ לְה   לָההָעו   הִיא  ,הָר 

ינו   אָמְרו  ש    הוְז   ת  ו  ב   ל"ז   ר 
ְ ה   לְהָרְגְךָ  אב ָ ה   . םכ   ש  רְגו   לְהו 

 א סי' או"ח יוסף ברכי

ה אֻל ָּ הִג ְּ נָּ רו  ח  א   הָּ
אָנו   ים ש   ו ִ רָה מְק  מְה  ינו   ב ִ יָמ  ה ב ְ הְי  ל ת ִ י ע   יְד 

רִים ש   כ ְ אִים ה  ר  י ְ מְדִים וְה  כָל הָעו  יְלָה ב ְ  ל 
ת חֲצו  ם ,ב   ה  ִ  ש   מְש  ת יכִיםמ  חִינ  ת ב ְ  קְדֻש   
ת יְלָה חֲצו  אָז ל  ר ש   ר  ד מִתְעו  ס  ל: ח  דו   ג ָ

 א הבוקר השכמת הלכות ליקוטי

 ז"לִרבינוִמספריִחצותִתיקוןִעניני

נֻוֹר לוֻי הָיָה כִֻּ תוֹ  לְמַעְלָה תָֻ טָֻ מִֻּ ל מִּ ֶׁ ד ש  וִּ יעַ  וְכֵיוָן ,דָֻ גִֻּ הִּ ֶׁ  הָיָה לַיְלָה חֲצוֹת ש 

ן רָכוֹת) מֵאֵלָיו מְנַגֵֻ חֲצוֹת הַיְנוֻ  .:(ג בְֻ בַֻ ֶׁ תְעוֹרֵר אָז לַיְלָה ש  ינוֹת נִּ חִּ גֻוֻן בְֻ  הַנִֻּ

ה ָ קְדֺש ֻ מְש ָ  דִֻּ נֻוֹר ךְ הַנִֻּ כִֻּ ל מִּ ֶׁ ד ש  וִּ הוֻא ,דָֻ ֶׁ ינַת ש  חִּ רוֻר בְֻ  'וְכוֻ  טוֹבָה הָרוֻחַ  בֵֻ

נַֻ  ן וְעַל .ל"כַֻ מַן אָז כֵֻ ר הַזְֻּ בֵֻּ גַֻ הִתְּ עֲבוֹדַת לְּ ם בַֻ ֵּ  לַעֲסֹק אָז לָקוֻם ,הַש ֻ

עֲבוֹדַת ם בַֻ ֵּ ש   ,הַש ֻ פָרֵּ יחָתוֹ  לְּ פָנָיו שִֹ : לְּ רַךְּ בָֻ  יִתְּ
 ליקוטי מוהר"ן נד

למְּ  הוֻא חֲצוֹת מוֹ  סֺגָֻ יוֹן כְֻּ דְּ י ,פִֻ  הוֻא כִֻ

קַת תָֻ ינִים. הַמְּ ר הַדִֻ קַֻ יד הוֻא חֲצוֹת וְעִּ מִּ  תָֻ

ה אַחַר ָ ש ֻ עוֹת ש ִּ ת ש ָ לַֻ חִּ תְֻ יְלָה מִּ ץ הֵן הַלַֻ יִּ קַֻ  בַֻ

ף וְהֵן חֹרֶׁ יל וְאָז ,בַֻ ךְ  .חֲצוֹת זְמַן מַתְחִּ מְש ָ  עַד וְנִּ

מַר מוֻרָה גְֻ יָֻה אַש ְ נִּ הַיְנוֻ  ,ש ְ תֵֻ  דְֻ עוֹת. יש ְ  ש ָ

ר ל טוֹב וֻבַבֹֻקֶׁ כֵֻ סְתַֻ ם עַל לְהִּ מַיִּ ָ  זֶׁה יְדֵי וְעַל ,הַש ֻ

ךְ  מְש ָ עַת: נִּ  הַדַֻ
 ליקוטי מוהר"ן קמט

יכָה כוֻ  הָאוֻלָם נֶחֱרָב אֵּ עַק אָן עַד '.וְּ בִי יִצְּ ְּ ש ֻ  בַֻ

כוֻ  כוֻ  אָן עַד '.וְּ ן 'וְּ כוֻ  אֲמָתֶךָ  בֶֻ  עָלַי וְרָמַז '.וְּ

ה מָֻ י כַֻ יךְ  אֲנִּ צְ  צָרִּ רַךְ  לְפָנָיו זֹאת עקֹלִּ תְבָֻ  ,יִּ

ים הֵם אֵיךְ  לְדֺגְמָא וְתָפַס ב מְעוֹרְרִּ  וְאָמַר הַלֵֻ

גֻוֻן אוֹתָם נִּ קוֹל חֲצוֹת בְֻ ים בְֻ  .מְאֹד עָמֹק נָעִּ

הֶחָרוֻז גַנֻוֹ  יָרַד דֻוֹדִי מֵּ ר לְּ חוֹ  סִפֵֻּ בְֻּ ש ִ אֹד וְּ י .מְּ  כִֻּ

ר הוֻא כֻוֻחַ  מְדַבֵֻ וִֻּ ל מִּ ֶׁ ת ש  נֶׁסֶׁ רָאֵל כְֻ ש ְ ם םעִּ  יִּ ֵ רַךְ  הַש ֻ תְבָֻ ב וֻמְעוֹרֵר יִּ  הַלֵֻ

 :מְאֹד
 שיחות הר"ן רס"ח

עָבַר מַה ֶׁ ן ש ֻ י ,אַיִּ בָר כִֻּ רַף כְֻ שְֹ ית נִּ נוֻ  בֵֻ ֵ ש  קְדָֻ עֵת אַךְ  .מִּ ם ,כָֻ ֵ הַש ֻ ֶׁ רַךְ  ש  תְבָֻ  יִּ

ה וֻב מְצַפֶֻׁ בְנוֹת וְלַחֲזֹר אֵלֵינוֻ  לָש  ית וְלִּ נוֻ  בֵֻ ֵ ש  קְדָֻ לֻאֹ לָנוֻ  רָאוֻי ,מִּ ֶׁ בלְעַ  ש   כֵֻ

לוֹם חַס נְיַן וְש ָ ית בִֻּ ש   בֵֻ קְדָֻ ל רַק ,הַמִֻּ דֵֻ תַֻ ש ְ נְיָנוֹ  לְהִּ בִּ  .בְֻ

ן עַל יךְ  מְאֹד כֵֻ זָֻהֵר צָרִּ חֲצוֹת לָקוֻם לִּ הְיוֹת ,בַֻ ל לִּ תְאַבֵֻ ן עַל מִּ ית חֺרְבַֻ  בֵֻ

ש   קְדָֻ י ,הַמִֻּ לְגֻוֻל אוֻלַי כִֻּ גִֻּ וֹן בַֻ אש  יֶֻׁחֱרַב הַגֻוֹרֵם הוֻא הָיָה הָרִּ ֶׁ יתהַ  ש   בֵֻ

ש   קְדָֻ לֻוֻ  ,הַמִֻּ ם וַאֲפִּ ב הוֻא אוֻלַי ,לָאו אִּ ה מְעַכֵֻ נְיַן עַתָֻ ית בִֻּ ש   בֵֻ קְדָֻ  ,הַמִֻּ

ב ן גַם וְנֶׁחֱש ָ לֻוֻ  כֵֻ אִּ רַם הוֻא כְֻ יבוֹ  גָֻ ן עַל .לְהַחֲרִּ ר צָרִיךְּ  כֵֻּ הֵּ אֹד לִזָֻ  לָקוֻם מְּ

חֲצוֹת יוֹת ,בַֻ לִהְּ ל וְּ אַבֵֻּ אֹד מִתְּ ן עַל מְּ בַֻ  חֺרְּ

ית ש  הַמִֻ  בֵֻּ דָֻ ם ,קְּ ֵּ הַש ֻ רַךְּ  וְּ בָֻ טִיחַ  יִתְּ כָל הִבְּ  לְּ

ל אַבֵֻּ תְּ י לָשוֹֻם צִיוֹֻן עַל הַמִֻ לֵּ ר צִיוֹֻן לַאֲבֵּ אֵּ  פְֻּ

חַת פֶר: תַֻ  אֵּ
 ליקוטי מוהר"ן ח"ב סז

ֶׁ  יידֵ  לעַ  ין יְלָהלַ  תצוֹ חֲ בַֻ  יםקָמִּ ש  לִּ תְאַבְֻ  לעַ  וֻמִּ

ין ,קְדָש  מִּ הַ  יתבֵֻ  ןרְבַֻ חוֻ  צֻוֹלִּ  ת:פוֹ רֵ ש ְ מִּ  נִּ
 שם

עַל :מַראָ  ֶ י ש  דֵּ קֻוֻן אֲמִירַת יְּ כוֹלִין חֲצוֹת תִֻ  יְּ

ש   פָרֵּ יחָתוֹ  לְּ ל אֶת שִֹ ר כָֻ ֶ בָבוֹ  עִם אֲש  מוֹ  לְּ  כְֻ

תְבֻוֹדְדוֻת יְדֵי עַל י .הִּ תָמָא כִֻּ סְֻ ים אֵין מִּ  אוֹמְרִּ

עָבָר עַל חֲצוֹת ר ,הֶׁ קָֻ ירַת וְעִּ  הוֻא חֲצוֹת אֲמִּ

ה מַה עַל עֲשֶֹׁ נַֻ ֶׁ ו ש ֻ ם עַכְש ָ יאֹֻמַר ,הָאָדָם עִּ ֶׁ  וֻכְש 

ינָה חֲצוֹת בְחִּ ין ,זוֹ  בִֻּ מְצֹא יְכוֹלִּ ל לִּ ר כָֻ ֶׁ ם אֲש   עִּ

תוֹךְ  לְבָבוֹ  ירַת בְֻ  :חֲצוֹת אֲמִּ
 ליקוטי מוהר"ן ח"ב קא

ימַת עַל־יְדֵי ה חֲצוֹת קִּ זְכֶֻׁ ין יִּ ת לְהָבִּ דְרש   הַתֻוֹרָה אֶׁ  עַל־יְדֵי אוֹתָהֻ: וְלִּ

ירַת קֻוֻן אֲמִּ צֻוֹל חֲצוֹת תִֻּ נָֻ  נִּ גַֻ יםמִּ ה וְהוֻא בִּ י לְכָבוֹד: סְגֺלָֻ סַק מִּ פָֻ ֶׁ בְרֵי ש  דִֻּ  מִּ

ים תוֹרָה דְבָרִּ ים לִּ טֵלִּ קֻוֻנוֹ  ,בְֻ יָֻקוֻם תִֻּ ֶׁ קֻוֻן חֲצוֹת: ש  ל חֲצוֹת תִֻּ י מְסֺגָֻ ֵ  לַחֲלוֻש 

קֻוֻן־חֲצוֹת עַל־יְדֵי הָרְאוֻת: ין תִֻּ ירִּ פְנֵי מַזְכִֻּ רוֻךְ־הוֻא לִּ ־בָֻ דוֹש  ת הַקָֻ  אֶׁ

בְ  ,הַטֻוֹבוֹת הִּ ֶׁ יחַ ש  רָאֵל: טִּ ש ְ  לְיִּ
 ספר המידות

ִ

ִִתפילהִלזכותִלקוםִבחצותִ
אֶזְכֶה ם, חוּס וַחֲמֹל עָלַי וְזַכֵנַי בְרַחֲמֶיךָ הָרַבַים שֶ "חֲצוֹת לַיְלָה אָקוּם לְהוֹדוֹת לָךְ עַל מַשְנְטֵי צַדְקֶךָ". מָלֵא רַחֲמַים, הַםְעוֹרֵר יְשֵנַים וְהַםֵקַיץ נַרְדָמַי

דוּת כְלָל, וְלאֹקוּם בְכָל לַיְלָה וָלַיְלָה בַחֲצוֹת מַםָש כָל יְמֵי חַיַי, וְאֶזְכֶה לְהַתְעוֹרֵר מַשְנָתַי בַחֲצוֹת לַיְלָה בַזְ לָ  ֵֵ  רַיזוּת ָָּדוֹל, בְלַי שוּם עַצְלוּת וּכְ
רַחֲמֶיךָ הָרַבַים וַחֲסָדֶיךָ הְַָּדוֹלַים תְעוֹרֵר הָרוּתַתְַָּבֵר עָלַי הַשֵנָה וְהַתַרְדֵמָה חַס־וְשָלוֹם, וְלֹא  ְֵ ר לַמְנֹעַ אוֹתַי מַזֶה. וּ ֵָ חַ צְפוֹנַית יוּכַל שוּם דָ

ת בְכַמוֹר שֶל דָוַד בַחֲצוֹת לַיְלָה, וּמַשָם יֻמְשַךְ עָלַי הַתְעוֹרְרוּת לְהַתְעוֹרֵר תָמַיד מַשְנָ  ֵֶ ל חֲצוֹת לַיְלָה מַםָש. "עוּרָה כְֵוֹדַי, עוּרָה הַ  תַי בְעֵתהַמְנַשֶ ֵֶ מֵ
 וְכַמוֹר אָעַירָה שָחַר":

 עַל זֶה, אַךְ אַתָה יוֹדֵעַ בַזֹהַר הַעָדוֹש אַזְהָרוֹת נוֹרָאוֹת  רַבוֹנוֹ שֶל עוֹלָם, אַתָה הַזְהַרְתָנוּ בְכַםָה אַזְהָרוֹת לָקוּם תָמַיד בַחֲצוֹת לַיְלָה מַםָש, כְמוֹ שֶכָתוֵּ
אתַי הַלֵילוֹת אֲשֶר בַטַלְנוּ מַלָקוּם בַחֲצוֹת. עַל־כֵן בָ כַי רַבוּ הַםְנַיעוֹת שֶםַתְַָּבְרַים עָלֵינוּ עַל כָל אֶחָד וְאֶחָד לְהַטְרַידֵנוּ מַזֶה, עַד אֲשֶר אַבַדְנוּ רֵֹ 

בֵין  שָעוֹת מַתְחַלַת הַלָיְלָה, יעַ, תֶן לַי עֵצָה אֵיךְ לַזְכוֹת לָזֶה, לָקוּם תָמַיד בְכָל לַיְלָה בַחֲצוֹת מַםָש, שֶהוּא תֵכֶף אַחַר שַשָהלְפָנֶיךָ, אֲדוֹן כֹל רֵַ לְהוֹשַ 
מְסְרוּ רָזֶיהָ חֲצוֹת, לְאוֹנֵן וּלְקוֹנֵן עַל חֻרְבַן בֵית הַםַקְדָש וְעַל ָָּלוּת הַתוֹרָה, שֶמַ בַחֹרֶף בֵין בַעַיַץ. וְאֶזְכֶה לְהַתְעוֹרֵר אָז בַזְרַיזוּת ָָּדוֹל וּלְסַדֵר תַעוּן 

לֶה לְפָנֶיךָ יוֹצֵר הַכֹל, כַםָה וְכַםָה יוֹתֵר, כַאֲשֶר נַ ְ לַחַיצוֹנַים, וְעַל חֲטָאַי וַעֲוֹנוֹתַי וּפְשָעַי הָעֲצוּמַים וְהָרַבַים שֶָָּרְמוּ כָל זֶה וְהֶאֱרַיכוּ אֶת הַָָּלוּת בְ 
פְרָט: ֵַ  הֶאֱרַכְתַי אֶת הַָָּלוּת בַעֲוֹנוֹתַי הָרַבַים בַכְלָל וּ

ר. זַכֵנַ  ֵַ ר עָ ֵַ ד שי מֵעַתָה לָשאוֹי לַי וַי לַי, מָה אֹמַר מָה אֲדַבֵר מָה אֶצְטַדָק. הַנְנַי לְפָנֶיךָ בְאַשְמָה רַבָה, וּמַה שֶעָ ֵַ וּם וֵּ לְדֶרֶךְ הַיָשָר בֶאֱמֶת, וְלֹא אֹ
ר, וְלֹא יֶאֱרַע לַי שוּם חֳלַי רֹאשלַיְלָה מַלֵילוֹתַי מַעַימַת חֲצוֹת, וְתַהְיֶה עַםַי תָמַיד, וְתַעַזְרֵנַי וְתַשְמְרֵנַי שֶלֹא יַזַיק לַי כְלָל קַימַ  ֵָ  וְשוּם ת חֲצוֹת בְשוּם דָ

י שֶבַשָמַיַם, הֲקַימֵנַי וְאֶחְיֶה. זַכֵנַי מֵעַתָה לָקוּם בְכָל לַיְלָה וְלַיְלָה תָמַיד בַחֲצוֹת מַםָש, נֶזֶק מַזֶ  ֵַ תַי בְ ה. אָ ְֵ יתַי בֵין בְחֹל בֵין בְשַבָת וְיוֹם טוֵֹ, בְשַ ֵֵ
דֶרֶךְ, וּלְסַדֵר תַעוּן חֲצוֹת, וְלַעֲסֹק אָ ֵַ לֶכְתַי  ְֵ טֵל כָל הַדַינַים ז בַתוֹרָה הַרְבֵה. וְתַעַזְרֵנַי וְתוֹשַיעֵנַי שֶאֶזְכֶה עַל־יְדֵי סֵדֶר תַעוּן חֲצוֹת לְהַמְתַיק וּוּ ֵַ לְ

עַל־יְדֵי־זֶה, דַעַת  שָמַיַם, וְתַעַזְרֵנַי לְהַמְשַיךְ עָלַי דַעַת דַקְדֻשָהמֵעָלַי וּמֵעַל כָל בְנֵי בֵיתַי וּמֵעַל כָל בְנֵי יַשְרָאֵל עַםֶךָ. וְאֶזְכֶה בְכָל בקֶֹר לְהַסְתַכֵל עַל הַ 
כָל בֹקֶר חוּט שֶל חֶסֶד וְעַד עוֹלָם. וְיַהְיֶה נַמְשָךְ עָלַי בְ  זַךְ וָצַח, דַעַת אֲמַתַי שֶאֶזְכֶה עַל־יָדוֹ לָשוֵּ אֵלֶיךָ בֶאֱמֶת, וְלַהְיוֹת כַרְצוֹנְךָ הַטוֵֹ בֶאֱמֶת מֵעַתָה

רָהָם, וַיקֻיַם מַקְרָא שֶכָתוֵּ: "יוֹמָם יְצַוֶּה  ְֵ לַיְלָה שַירֹה עַםַי, תְפַלָה לְאֵל חַיָי". וְנֶאֱמַר: " יְיָ מַבקֶֹר דְאַ ֵַ  בְהַשָמַיַם חַסְדְךָ, אֱמוּנָתְךָ עַד יְיָ חַסְדוֹ, וּ
 צוּרַי וְ ֹאֲלַי, אָמֵן וְאָמֵן: יְיָ ים לַבְקָרַים רַבָה אֱמוּנָתֶךָ". יַהְיוּ לְרָצוֹן אַמְרֵי פַי וְהְֶ יוֹן לַבַי לְפָנֶיךָ שְחָקַים". וְנֶאֱמַר: "חֲדָשַ 



ת  פְלִיג  ש  דו  קָ ה   רה  זו  ב  ו  הֱיו  ָ רְ פ    יןא   טע  מְ כ ִ , תצו  חֲ  תימ  קִ ב ְ  דא  מְ מ   הש 
ה הב ָ  רב   ד  יְ  אל  ש    ְ מִ , וְז  חֲבִיבָה  ינ  פ  ב ' כו  וְ  דא  מְ  הרָ קָ יְ וִ ש   ו  חִי  ן ה  ל כ   ע 

ן ה ג  מָה  כ   י ְ תו  לְק  רו  ָ פְש  בְכָל א  ו  ו  כָל יְכָלְת  ץ ב ְ מ   ל אָדָם לְהִתְא  ל כ ָ  מְא ד ע 

יםִ נ  ָּ לִפ  לִכ ָּ ,ִע  ה  מָּ י ְּ ק  ִלְּ רִלו  ָּ ש  פְּ יִאֶׁ א  םִוְּ לָּ עו  יִהָּ קֵּ סְּ ע  א דִב ְּ דִמְּ רו  ָּ ט  ֶׁ יִש  מ  ו 
םִ כָּ ידִחָּ מ  לְּ הִת   יזֶׁ יקִאֵּ ז  חְּ ה  הִלְּ אֶׁ רְּ ִי  ה  קִב ָּ לֶׁ ִחֵּ הִלו  יֶׁ הְּ י  ִ"וְּ ה  מָּ י ְּ ק  אִיְּ הו  ִ"ש ֶׁ

יִן ל א רָאֲתָ  א ע  ב ָ לָם ה  עו  רָלו  ב ָ ו  לְקו  וְנָעִים ג  ב ח  ו  ה ט  מ  מָה  ו  י ְ ל לְק  כו  י ָ י הָאִיש  ש   ר  ְ ש   :הא 
 ז"ל( פלאג'י חיים לר' דמשק )חוצות


